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п РЕДУВЪДОМ ЛЕНИЕ. | 
р 
В. ‚ что понынБ въ печашь из- 
дано изъ сочиненіи Шевалье Тампль, 
съ шакою всеозщею приняшо по- 
хвалою, UMO чаяшельно полезную 
й. пріїятную обществу услугу по- 
казашь можно, досшавленіемъ OHO- 
му и послъднихъ шрудовъ, по 
смерши его уже изданныхъ, къ KO- 
порымъ въ Ангми шакоежъ любо- 
пышсшво и желане оказывали , 
какъ и къ ошысканйю’ всБхъ про- 
чихъ его сочиненіи. 
Онъ написалъ си два опыша 
о народныхъ недовольствахъ ‚ да 
о здравіи и о жизни долголЬшней 7 
за нБсколько шолько ASME предъ 
своею кончиною; однакожъ просмо- 
HIP BAD и выправилъ ихъ самъ съ 
шакимъ намфреніемъ , чшобъ Apy- 
ге еще къ шому прибавить ; и все 
шо издашь шреппею часшїю къ 
напечашаннымъ уже ево разнымъ 
сочиненїямъ , копорыя столь охо- 
MHO и съ шоликою въ CB BMB пре 
яшносшію чишаны были. Но He- 
пресшанныя въ послБднихъ его. го- 
A 5 i даҳъ 


с ПРЕДУВЬДО МЛЕНГЕ. 


дахъ: немощи · дб оѓо! дво: не: ko- 


пуснтили. 
п BebMb извЪешно; 4 но Н им- | 
вегскомъ шракшат B господинъ ` 


ъ = 


Камиль пожелалъь отъ ABAT omi | 
сшать. Король Карлъ IHl. осыкнб- | 
вейно’` ‘говаривалъ объ: HEMD”, urd | 
Гамплъ такой: ‘человвкъ", кОшс po- 
му по неволБ и нёхошя' Bf nib 
надобно и должно. Cen Коро. \ъ оті 
личное всегда оказывалъ къ’нему 
почшен':е, какъ HO CFO досшоинсп:Е ў, 
такъ ги по великимъ его служсамъ ; 
и жаловалъ ему одно изъ пе; выхъ 
въ государств мЪсшо: Но онъ ошт 
шого ошгеклся съ шњердості кю; ла 
еще съ шакимъ великодушіемъ. KO- 
торому ‘ни довольной ` хвалы , ни 
довольнаго ‘удивления оказашь не 
можно. ‘He хошЪлъ онъ въ abaa 
вступать притпакихъ обсшояте. Ah” 
сивахъ, по которымъ довольно BH- 
J BAD , что совсемъ былобъ ему не 
возможно времени угождашь; а при 
ТПОМЪ и`ДОАЖНО©СШЬ СВОЮ къ ome- 
честву исполнять. Самъ Объявля- 
етъ OHD, чо ни большей любви ; 
ни: `6ЄбЛышагө: почшенія ни ко. HH 


E 


f а = 
ТУБУ, когда . 


ПрЕДУВЂЪДОМЛЕНІЕ” У 


когда къ ошечесшву не UMBAD; НО. 
пои, шомъ удосшовБренъ находил- · 
ся, шо BCS его” старанія` были OBI 
и напрасны. и шпшшешны въ сопро- 


шивленіи господешвуюшеи morga 
‹факціи; и шБмъ .намБренғіямъ, KO- 


шорыхъ слбдствіїе Англїи» да по- 


umn и всей: ёвропБ, сшоль злоклю- 


чишельны пошомъ сшали. Такимъ? 


образомъ онъ. OID всего удалился 5° 
изъявя осшаБшимся. ири дБлахъ: 


слБдующее желанте: .большаго иску- 
„ства нежели өнъ UMBAD, а нам Ъре- 
„ній столь же добрыхъ, каковы OHD 


„имБлъ, успБховъ лушчихъ и слу- 
„чаевъ полезнБишихъ , дабы они. 


„досптойнъе дБла исправляли. } · 


Король Вильгелмъ Ш., къ ко. 
порому сей Минисшръ всегда” глу- 
сокое имБлъ почгпеніе, какъ O птомъ · 
веБмъ ’ читавшимъ его негогпатли. 
извъспно., вситупилъ на иресшолъ’ 


по славной въ Англи прем$нЪ ; и 


пиБМЪ покой и шишина возсшано-‘ 
влены : въ ономъ тосу дарстив"в ; КО- 
IRO JOB: доведено уже было’ почни: 
лю’ самой. погибели. Преславной 
шошъ ‘Зайтиптищель вольносӣй: Кв- · 
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ропейскія, желалъ господина Тампль 
_взяшь ко двору ; но и тогда онъ 
опть намБренія своего не ошсшалъ. 
Къ шомужъ по непресшаннымъ не- 
` мощамъ своймъ и служишь былъ 
уже не въ.сосшояніи , а довольсшво- 
вался шолько, оному монарху и 
любезному ошечесшву желапь въ 
предь шаковажъ благословения и бла- 
гополучія, каковы Богъ тогда имъ 
даровалъ шоль дивнымъ и шоль 
чудеснымъ образомъ. = 

Сему шихому жишію одолжены 
мы за оставленныя егө сочиненія. 
Ни уединеніе , ни ошъ A BAD удале- 
не не препяшсгпвовали ему Mbi- 
слишь о сседсшвахъ, которыми зы 
могъ услужить, й бышь полезнымъ 
ошечесшву: Онъ, сколько ему было 
возможно, и сколько слабость здра- 
вія его допущала, непрестанно cma- 
 рался споспБшествовашь озщему 
благу; къ чему всегда главное ео 
намБрен!е`склонялося, и шо одно 
только въ виду онъ имблъ при 
всСБхъ своихъ сочинен!яхъ , какъ O 
щомъ и самъ написалъ въ начал 
 опыша о здрави и жие == 

| „бр ОСП: 
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.Господинъ Тампль былъ нрава . 
живаго и пруяшно веселаго. Ни ко · 
лучше его не Morb бБседу подо- 
сшришь и разговоры увеселишь оОс-. 
шроумными запЬями. НЪкоторые 
и шо еше примБшили, чшо онъ у 
кого бы ни похоптБлъ искапть мило- 
спи , никогда въ оной ошказывано 
ему не оыло. Бесь наполненъ былъ 
почшеніїя къ исшиннЂ. Совершенно 
удоспюв’`Бренъ, чшо никогда вБрить_ 
не должно шому , кшо однажды O0- 
манешьъь. Чесптностть его была сшро- 
гая и крайне осторожная. Съ при- 
роды чгловБколюбивъ и милосердъ; 
посшавлялъ за свое шаспие когда 
другова 1цасшливымъ могъ A Блашь. 

ожденъ со сшрасптьми живыми и 
пресильными , въ кошорыхъ однако 
разумъ его и разсуждене всегда 
были свободны. Въ прочемъ XOMA 
забавенъ и веселъ, но весьма былъ и 
перем5нчивъЪ; а происходило по оптъ. 
меланхолическихъ A BHCITBD , И OMD 
подымающихся злыхъ паровъ, или 
по неожиданной и скорой въ погод Б 
перемънЂ , или когда поручаемыя 
ему дБла вдругъ и нечаянно на ху- 

А дое 


„ы 


во ПРЕДУВЬДОМ ЛЕНЕ: 


дое и противное обрашалися. Былъ 
OHD- до женитьбы. любовникъ спра= 
ень у :мужъ по :апомъ „вЪрнымй‘. и. 
ньжвый  ;, UMED чадолюбивыи и 
терпБливый ; босйодинъ къ служи- 
тпелямъ:. предобрыи; другъ друзьямъ 
наилучиии. һогдажъ ково ненави- 
ABAD, шо ‘уже ненависшь его была 
п'акова ‚-чшо ни встр Бпишься безъ 
смущценая „ ни.говоришь безъ огор- 
ченія ни какъ немогъ. BBa свою 
запальчивость при шакихъ случа- 
яхъ,.когда принужденъ бывалъ про- 
нзивъ кого споришь. или на кого жа- 
лова‹пъся , и»6Ъгалъ ‘и ненавилд BAD. 
шого всячески ‚говоря: чшо жа о6ы 
MOLYHID: къ чему нибудь послужинть. 
между любовниками, а между дру*ь- 
ями. никогда и ни къ чему они не 
годны. Онъ всегда разговоры свои 
обрашалъ на пріяшпное и веселое , 
наипачежъ. при спюлЪ , къ копюро- 
му :угрюмоєщь , говаривалъ онъ, И 
поиближанться не должна: ‘Скончал- 
ся онъ на семдесяшомъ году жизни 
CBOCA «въ :XBIHO:. 1698; сожалБемъ 
BC BMH учеными людьми, наипачежъ 
любящими: ‘доброи’ьшель Мем 0 ЭСА. 
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ET и скашь особливыя качества, 
ошличаюния человЂка omb прочихЪ жи- 
вошныхЪ , главнБишими постановили 
пять : образЪ , смЪхЬ , плачь С слово 
и разумъЪ. Но находилися люди , вы 
ше обыкновенныхЪ примЂЪчаній возхо- 
дящїе, кошорые показывали, что болъ- 
шая изЪ шбБхЬ’качесшвЪ ` часть нё 
столько человЪку свойственны, чшобъ 
не можно. подобныхЪ находить и. Bb 
другихЪ шваряхЪ. НапримЪръ: нашли 
они во образБ столько сходсшва ме- 
жду нБкоторыми обезьянами и чело- 
вБкомЪ , umo они почши во всемЪ Me 
жду собою · сходны , кромЪ - вида BD 

лицБ 


Мы хо Y 


‘Ang и шерсти Ha шЪл$ ; вЪ чемЪ и 
люди межЪ собою много разнсшвующь. 
‚ОнижЪ примфчающЬЪ, что елени и че: 
репахи плачушъЪ , когда емершное ка- 
кое Kb нимЬ приближается .Opy Ale’; и 
umo шб и другія кричать при смер- 
жи , равно какЪ мы при рожденіи. 
ЧшожЪ касается до рБчи или слова ; 
неизвЪсшно , ошзываюшся нЂкошорые 
еспесшва испышашели, не имБюшЪ ли 
разныя голосовЬ испущенія какихЬ ни- 
будь разныхЪ знаменованій , подобно 
xakb и проиЗглашаемыя нами слова ; 
и umo они Bb сумнБнїи осшаюпіся , 
чтобЪ мы о разношБ оныхЪ доволь- 
но разсуждать были Bb состоянїи, KO- 
гда сшоль мало разнопйл находимЬ Bbp 
природномЪ у н5кошорыхЪ народовЬ 
язык, наипачежЪ около мыса Доброй 
Надежды и Bb сБверныхЪ рос искихЪ 
краяхЪ; rab ‚примфчаешся , что wn- 
тели шамошнїе шоргЪ мяхкой рухля- 
ди ошправляюшъЪ, не упошребляя боль- 
ше двадцати разныхъЪ словЪ и cb m$- 
ми, которые языкЪ axb разумБюшЪ. 
Многор®чїе кажешся и Cb есшесшвомЪ 
не сходствуешЪ ; а ввелося оно по ви-. 


димому e разныя сшрасши ‚ Abi- 
сшва 


№ 


МУ хз М. 


сшва , владБніїя , abaa и чрезЪ разєо- 
воры BD учшивыхЪ народахЪ, а по шомЪ 
подЬ гражданскими правишельствами. 
СверьхЪ шого не согласиться не можно, 
что прочїя швари изражаюшъЪ самыя 
есшестшвенныя пошребносши , да еще и 
самыя ихЬ сшрасши , чрезЪ голоғсЬ , 
makb же какЪ и люди, Bb чемЪ вся ну- 
xaa рБчей и состоишЬ. НикогожЪ не 
сышешся , кшобЬ споришь morb , mo 
мы изражаемЪ гнфвЪ, желанїе, любовь, 
єлрахЬ, cb большею живоспию , неже- 
ли шожЪ дБлаюшщЪ левЪ, конь, быкЪ, 
и лось; а н5жносмь Cb болыпимЪ жа- 
ромЪ, какЪ овечка Kb ягняшкамЪ чрезЪ 
блеянїе , или какЬ горлицы KD ихЬ 
самцамЬ. ЧшожЪ принадлежит Ь до ro- 
лоса Bb слова обращаемаго , шо nony- 
гаи и другія птицы шожЪ дБлаюшЪ. 
А ежели скажешЪ xmo, что. momy nxb 
обучаютъ, мы шакЪ же дБшей наших?» 
обучаемЬ, и xoma обыкновенно mo прї- 
емлешся яко зашвержденїе , или под- 
дражанїе , однакожЬ Bb нашемЪ вБкЂ 
нрошивные шому видали примБры : у 
ГреческихЪ же и ЛатинскихЪ шворцовЊ 
находимЪ и шо, какЪ древнйе вБрили, 
будшо Bb Индіяхъ бывали MARÌA UMH- 
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‚ цы, ‹кошорыя говорили; какЪ наши по- 
пугаи , да еще.и Bb 4и ны чи же 
раплеворэт: анны ви" 
i: О смыслБ или. O е разўмћ У. живо» 
вых. а именно : у, лошадей ‚. у совы, 
ту љисниЪ. а. больше всБхЪ у слоновЪ, 
сшолько уже извБатно., что примЪ- 
ровЪ Kb: шому выписывашь н5фшЪ ну- 
жды, да еше и за невозможное поста- 
вляю . HINO Либо · прибавить сверьхЪ 
того .. чшо ИЛУТАРХЬ , ЕЛАНЬ , 

МОНТАНЬЙ › исдругіе .многіе о томЪ 
написали... Мы безЪ удивленія и CMO- 
Imp bms , не. можемЪ на шо , ymo exe- 
дневно:; подобнаго шому видимЪ. И 
шакЪ. изЪ Bcxb: заБсь упомянушыхЪ 
и ‚обыкновенно представляемыхЪ ра- 
зносшей ; HH: одной Hmb , O которой 
бы. любопышные не сомнвалися, кро- 
MB, сибха. , вЪ.чемЪ никогда и спору 
не бывало, и бышь. не можешЪ. Ибо 
смБхЪ: особливо. свойсшвенЪф человЪку, 
и ни малЂБйшаго Kb momy · слБда uxa 
подобія не находится ни у какихЪ Apy- 
гихЪ. шварей. Ежели бызсмфхЪ:: ‘всегда 
быль. знакъЪ ; весехости:и удовольствия} 
великую мьг имБли бы причину тоЪмЪ 


славищшься::: Но: жаз часто. смБхЪ произ» 
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ходишЪ ошЪ причинЪ. со всБмЪ. шому 
разнствующихЪ ‚ по шоуу .не много 
онЪ и. уважаепіся , наипачежЪ когда, мы 
глупости ‚и дурачеству столькожЬ 
смЂемся ‚ какЪ чему нибудь умному ; 
приключен!ямЪ же нБкогда досаднымъ, 
равно какЪ и цріяткы: м Б а. пакосшямЪ 
обезьянинымъЪ , шакЪ ка кЪ м дЪшскимЪ 
забавамЪ. СверьхЪ moro и шо еше под- 
линно, что abäcmera ‚наиболыьше. васЬ 
веселяшія , и прияшнЪйшїя j часп, на 
лицБ нашемЪ и Bb сердцах? ‘нашихЪ 
производя Ь движене. совсемЪ. и весь- 
ма omb смБха оштмЂнное. | 

Но есть между нами и протчими 
шварьми другая еще разность , KOMO- 
рая при обыкновенныхъЪ о шомЪ ‚раз- 
сужден1яхЪ и изысканіяхЪ хотя мень- 
же всего примБчаешся ‚ однако kawen- 
ся шребуепЪ всего нашего раченія, 6y- 
дучи оная, шакЪ какЪ ‚и прошчтя, ma- 
ло спорима. Видишся , < ашо шо есшь 
весьма злое дБйспво , omb весьма AO- 
брыя причины ; шернїе между крина- 
ми ; произрастшающее, и приводящее до 
подлосши и до, noca BAHATO ‚истощан1я 
самое высочайшее. „рода человческаго 


преимущество „ шо. есць разум? Be ч ой 
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разўмБю тБмЪ н5какое безлокойство 
духа и мыслей, которое, кажешся : э 
повсемсшвенно кЪ нашему есшеству и 
сосшоянїю, marb нераздБльно и нераз- 
лучно присовокуплено ‚ что мы сами 
собою , ниже шБмЪ , umo имЂемЪ ни- 
когда не довольны. Всегда желаемЪ 
чего нибудь или изЪ минувшаго , или 
изъ будущаго; и непрестанно преры- 
ваемЪ и разтлФваемЪ. чрезЪ досады, 
печали , грусти , желанїя , опасности, 
всБ и всякїя чувсшавЪ и воображенїй 
нашихЪ прїяпіносши n забавы. Hmb- 
нїями нашими , да и лушчими разума 
нашего плодами не пользуемся ; cCA- 
довашельно чи довольсшвемЪ ни бла- 
гополуч1емЪ жизни нашея. _ 

_Обший шо и естественной ncmo- 
чникЪ жалобЪ домашнихЪ , и: Hego- 
вольсшвЪ какЪ особенно каждаго чело- 
вка, шакЪ м цБлыхЪ народовЪ. Omb 
пого мы радостно веселиться не MO- 
жемЪ namero жизнїю , нашимЪ состо* 
янїемЪ и нашими имЂніями; omb moro 
мяшушся тосударства ‚ вредяшся гра- 
жданскя правлен!Я ; mo доводишЪ до 
самаго верьха ӧсобенйое кавдаго , и 


общее реда человЪ\ескаго бБдсшвіе. 
Всякъ | 
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ВсякЪ, кшо о шомЪ Cb разсужденїемЂ 
ни прим5чалЪ по обыкновеннымЪ abi- 
сшв1ямЬ и по сшрасшямЪ человЂче- 
скимЬ, cb рыданемЪ оное зло оплаки- 
Bax bj наипачежЪ Bb разсуждени возму- 
тени, буншовЪ , зам5БшашельсшвЪ и 
прем$нЪ злоключишельныхЪ ; которы- 
ми шоль часто и по вся nouma вЪкй 
большая часшь владычесшвЪ мїра сего 
раздираемы были. | 

Спарта и Аеины напредЪ сего 
чувсшвовали шо надЬ собою ‚ равно 
какЬ КареагенЬ и римляне; малые ko~ 
ролевсшва Епирское и Македонское ‚ 
равно какЬ велиюмя Имперїи , Египепт- 
ская и Персидская : Монархїи , Ари- 
сшокрапии и Демокрашїи между языч- 
никами , а Феокрапия между Гудеями $ 
xoma одно изЬ правишельсшвЪ сихЪ 
Божїяго было установления , изЪ npo- 
чихЬ же многія основаны мудрБйшими 
изЪ смершныхЬ. Венеція и Голландия 
заражены были шоюжЪ бБдою. Bb no- 
слБдовавшихЪ вфкахЪ, равно какЪ Ан- 
raïa шакЪ и Франдїя j королевство 
Маврїйское Bb Испанїи, равно какЪ .м 
Гошеское $ правишельсшвы Хриспиан“ 
скія , равно. жакЪ. =и: ашаа a 
a ESET zbpa 
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вБра реформатская ; равно какЪ Б. 
римскопапежская. г 

Толь общее и Оль сродное ue- 
хловБкомЪ. безпокойство духа , есть 
хпакое злое земе, кошорое произра- 
cmaemb по всБмЪ землямЪ и по всБмЪ 
климатшамЪ. ОднакожЪ кажешся myy- 
nbe бошБешЪ и скорБе подымается 
Bb лучшихЪЬ странахЬ, нежели Bb apo- 
чихЪ. Оно глубже вкореняется BD смы- 
слахЬ живыхЪ и умныхЬ , нежели Bb 
грубыхЪ и непроворныхЬ. Omb того 
Гвинейская и Лапландская страны OHO 
не такЪ сильно заражалися, какЪ Hima- 
лїйская и Греческая. Наибольше мы- 
слящїіе люди больше усматриваюпі 5 и 
больше разсуждаюшщЪ ; и сколь чело-. 
BK Db умнЂе , сшоль хишрЂе onb camb 
себя мучишЬ. 

Omb шогожЪ родника изшекаютЪЬ 
сшремлен1я возмутишельныя ; кошо: 
рыя cb помощїю временЬ и приклю- 
ченїй потмопляющЪ самыя мудрыя npa- 
вленїя и законы. НаилучшихЬ Госу- 
дарей и исшинныхЪ гражданЪ дБлающЬ 
итираннами и нарушишелями покоя их» 
отечества ; доводяшЪ до казни такихЪ 
хюдей 2 кошорьхе: досшойныбЪ были 
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въчнаго почтенїя ; а до HAëHABCmBER™. 
ной и преждевременной смерти шБхЪ, 
кто бы заслуживалЬ житшь наибольше 
и благополучнЂе. Ежели бы на жер- 
mey omb заговоровъ и omb народной 
ярости предавалися шолько такіе , 
какЪ Фаларисъ и АЧгавокль , /Марій и 
Катилина, ни малбиӣишей не подавалося 
бы причины жаловаться и удивлять. 
ся. Но вилимЪ, что мудр5ише и луч»= 
aie люди предЪЬ шВмижЪЬ идолами no- 
жеризьт. Солонь и 11иөагорЪ таковы 
ми почиталися не токмо во время WM- 
зни nxb , но и во BCS по шомЪ слЪ- 
ловавцие BKM ; однако одинЪ выгнанЪ, 
а другой убишЪ, при возмущенїи HOA» 
нятомЪф двумя высокомБ5рными ‚ въ 
mbxb самыхЪ республикахЬ, кошорыя 
сими двумя превосходными и мудрыми 
мужами основаны. Два брата Гракхи 
страстно отечесшво свое любивше , 
немилосердой преданы смерши. Cun- 
ліонь и Ганвиоаль вемичаипшие и 
славнвипие Bb свБщтБ полководцы , и 
лучшіе двухЪ великихЬ, Карөагенской | 
м Римской республикЪ слуги, выгна- 
ны или впали Bb немилость ; чрезЂЪ 
бывийе Bb землахЪЬ ихЬ заговоры. Мо“ 
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WHO сыскать и ближайшие тому приз 
мБры : Барнёель и ле Bumb Bb Fon 
лхандїи ; Шевалье Tomach „ИорЪ ; ГрафъЪ 
Эссексъ и Шевалье Валтеръ Ралейгъ 
Bb Англїи ‚ великими мужами во свое 
время почитаемые, погублены загово- 
рами nxb. дворовЬ или земель ихЬ. | 
Н БшЪ ни пространнЂе , ни легче 
Kb разсужденіямЪ матери; ниже обы. 
кновеннбе и правоказистЂе, какЪ ma, 
Bb кошором показываюшЪ пороки и 
разшл$н1я правительствЪ ,- хишен\я 
градоначальников Ь и произносимыя по. 
momy жалобы. Всего легче шо прї- 
емлешся и скоряе всего pa3npocmpa- 
няешся между благонамБренными. Ни 
при emb столько лжи не вымышля- 
omb , ни столь злостно не упошре- 
бляющЪ вредныхЪ и прикрышыхЪ умы- 
словЬ; никогда ни правитшельсшва, ни. 
времени такого не бывало , которое 
omb шого. было 6b избавлено , и нико- 
тда шому и быть не возможно , пока’ 
вс$ люди не будушЪ мудры, добро-- 
дБшельны и Kb удовольсшвован1ю не 
удобны. НБшЪ ‘такого политическа- · 
го или гражданскаго усшановленїя > 
њошорое могло 6D бышь совершенно и 
Hage»: 
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надеждно , пока оно сосшавляемо бу- 
дешЬ изЬ членовЬ большею часпию. 
пристрасшныхЬ, сребролюбивыхЬ , He~ 
праведныхЪ и неу „БренныхЪ , KOMO- ` 
рые всБ безЪ изЪяпия бываюшЪ. -cb 
природы не шерпЂБливы , безпокойны ,„. 
не довольны насшояшимЪ, ниже шБМЪЬ.,. 
чемЪ владБютъЪ , не мысляш Ь какЪ о. 
будущемъЪ, < с^Вдоваельно всегда склон-. 
ны Kb желаемой ими nepem bab.. 

Omb moro произходиш Ъ во всБхЬ 
по вселенной правительсшвахЪ первой 
порокЬ, для кошораго древний филосо- 
фы вмБсшо исканія или приняшія на 
себя градоначальствЪ и чиновЬ въ ихЪ 
земляхЬ, упошребляли BCS свои попе- 
ченія и все свое время j а украшен1 е: 
разума, на приведен1е Bb умфренность. 
склонностей ‚ на умягченіе страстей, 
на показанїе суешности и 6БдЪ бъ&- 
ваемыхЬ omb спеси , omb гордости. „ 
omb богашсшвЪЬ и omb роскошей; 6y- 
лучи удостовБрены, что одинЪЬ шол 
ко способЪ можешЪф отечесшво. axb- 
учинить благополучнымЪ и привесшь. 
оное Bb безопасность, шо есть: когда 
люди Bb nemb будушЪ мудры , добро- 
АЭшельвы ‚ справедливы и благораз- 
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сулны. Но какЪ естество веегда пре» 
будещЬ сильняе науки ‚ по шому си 
великїе учишели не больше усп®ха вЬ 
ихЪ намфреняхЪ получили, какЬ и за- 
конодавцы при положеніи основанія со- 
вершенныхЪ правительствЬ ; а оста- 
ви ли мїрЪ почти хлаковымЪ же каковь!м b 
его нашли, всегда безпокойный , OMM- 
намъ и премфнамЪ подверженным. равно 
жакъ и духЬ mamb подверженЪ недо- 
вольствамъЪ , а mbao болЗзнямьЬ. 
Есть еше другая причина Heno- 
рядкамЪ вЪ государствах Db, и кедоволь- 
сшвамЪ во всБхХЬ правишельсшвахЬ. 
ЧПроизходишЪЬ оная omb неравенства со- 
стшоянїй , Bb копюромЪ необходимо Ha¬ 
ходишься принуждено толь великое чи“ 
сло. разныхЪ людей государства соста- 
вляющихЪ. Bb многочиеленныхЪ наро- 
дахЬ мало бываешЪ рожденныхЬ KD, 
великимЪ чинамЪ и KD великимЬ 6o- 
гашсіңвамЪ ; не многожЪ. и шакихБ, KO- 
порые могли 6Ъ возводимы бьнпь на 
сщепени и BD достоинспва , знашносшь. 
м власшь arolia; a мало шхЪ, KIO 6b. | 
своимЪ искусшвомЪ и промысломЬ до- 
єтизал®Ъ до высокой степени благо- 


получія. ВсякЪ обо всемЪ коворит b 
| | CQ- 
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согласно cb шБмЪ , ymo ему похезно. 
БсБжъ люди сами собою и собствен- 
ным b своимЬ доспоинсшвомЪ довольньь 
но шастїемЬ своимЪ никогда, или очень 
рБдко. КогдажЬ другихЪ видяшЪ- Bb 
лучшемЪ сосшоянїи , kb которому ce- 
бя за досшойнЂе признавающЪ ‚ обви- 
няюшЬ Bb шомЪ худое разсмошрЂнїе 
правительства , присшраспие или не. 
милосшь государскую, небреженїе или 
Разпїд'Бнїе минисшровЪ, а простой Ha- 
родЬ непрестанно жалуется на время 
и на погоду ; да необходимо и Hago- 
бно ему Bb шомЬ быть праву. Ибо 
купецЬ пользуешся миромЬ , a солдант Ь 
войною ; пастухЬ дождями ‚ а земле- 
дЪлецЪ вёдромЪ. Когда городЪ сшано- 
вишся люденЬ , morga крестьянЪ na 
деревнямЬ убываешЪ; когла шоргЪ BB 
одномЬ мБстЂ умножаепся ; тогда Bb 
другомЬ умаляешся. И шакЪ не мо- 
жеші быть спранна , ежели пе шакой 
разнопкБ сосшоянїй , и по такому Ær- 
шїю разнообразному жамБренїя и поль- 
зы людей частныхЬ между собою про- 
пивнь : ибо безЪ шого и уравнипельһ- 
ныхЬ не могли бы они имфшь усоБ- 
хов}. Выигрывающїе смБюшса ль или 
Б + нБшюъ , 
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иБшЪ , шо все одно £ Но проигрываюх 
ие. не преминушЪ жалобы произно- 
сишь; а вмБсшо пого, чіпобЪ пеняшь 
на свое искуство, или на свое шаспие, 
попрекашь булущЬ косшямЪ, игрокам%Ъ, 
и самому хозяину. Когда человЪ кЪ раз- 
драженЪ ‚ неминуемо долженЬ онЬ вы- 
говаривать м произносить жалобы и 
` xoma нешаспия omb худыхЬ погодЬ 
бываемыя , Kb чему ни какаго попра- 
влентя сыскать не возможно ,‚ шакЬ же 
не предвидимыя приключеня , и не 
 предусмашриваемыя ошибки, часто при- 
писующся правишельсшву‹: но какЬ бы 
цо ни было, шолько произволяшЬ оди- 
 нақое  аБисшво разгласкою и умноже- 
miem b недовольспва народнаго. 
`СверьхЪЬ природной склонносши , и 
сверьхЪ неизб5жныхЬ Kb жалобамЬ cay- 
чаевЪ, происходящихЪ или ormb сосгпо- 
янія человфческаго, или omb приключе- 
НЙ шаспия, бываюшъЪ еще другія про- 
изшеқающія изъ самаго сущесшва пра- 
вленія. Никогда не находилося правле- 
нїя совершеннаго ‚ ниже makaro, Bb ко- 
поромЪ бы не можно доказашь спра 
ведливыхЪ изЪапии. Аеинская , Kap- 
өагенская , и римская республики, шоле 
віљ 
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Bh свЪшБ славныя, и сшолько исшорїй, 
какЪ знатнБйшихъ аБисшвЪ , шакЪ и 
аЪлЪ мужей величайшихЬ намЪ осша- 
вившїя, подвержены однако были не- 
порядкамЪ и перемф$намЬ непресшан- 
нымЪ : завсегда озлобляемы ущшБсне- 
н1ями благородныхЬ , возмущеніями на- 
рода, наглоспию солдашства , и MH- 
рансшвомЪ генераловЪ. Во всЪхЬ m$- 
сшахЬ , и во вСБХЬ omb сошвореня 
мїра вБкахЪ , находим мы подобные 
momy примБры. ХошябЬ мы прошли 
до самаго Кишая и до Перу для сы- 
сканїя лучше по видимому установлен- 
ныхЪ правительстшвЪ, не наидемЪ og- 
накожЪ ни одного, кошорое Ob и mamb 
не подвержено было подобнымЪ коле- 
банїямЪ , и которое pane или noa- 
же не претерп$ло бы шакихЬ же 6o- 
лБзней и слабосшей государственныхЪ, 
или междоусобными войнами, или на- 
шесшвтемЪ иноплеменныхЬ. 

Да возможноль шому и быть ина- 
ково , когда нашли YMO переговаривапть 
и gb самыхЬ шолько умсшвенныхЬ на- 
чершантяхЪ о правишельстшвЪ , равно, 
какЪ о формЪ оныхЬ и о nxb усшана- 
влен1яхЪЬ. Плашонова республика, Гоб- 

B5 ` бе- 
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бесїево` княженїе, нашлися СЪ порокамш 
многими и со слабостьми великими. Да 
еше и Bb разношЂБ родовЪ правишель- 
ства ни одного нёшЪ, Bb котшоромЪ кшо 
нибудь не находилЬ бы пороковЪ. Mo- 
нархичес-ое отягошишельно народам , 
Bb пред$лахЪ спБсненное , опасно для 
государя ; Аристокрагтничеєкое подвер- 
жено рвенїю вельможъЪ и приш5снен1ю 
народа ; Демократическое часшымЪ 
знерзан1ямЬ. и волнованіямЪ. народнымЪ. 

И какЪ штирансшво обыкновенно. произ- 
у”олишЪ возмущен!я иародныя , шакЪ 
Ciu масшо ` перераждаюшся Bb ширан- 
CIBO з ибо всякіе заговоры `бьывающЪЬ 
столь сильны и ядовить, YMO лучше 
согласящшся подвергнушь себя всему 
другому , нежели чшобЪ другЪ другу 
. ®Бришь. 
И шакЪ изыскаше. совершеннаго. 
травишельептва по видимому сшолькожЪ 
трудно и напраєно какЪ мзобрЪфЬшене. 
өбщаго omb всякихЪ болЪзней лЪкар- 
єтва ‚ или Филозофскаго камня. - Мы 
всегда Bb виду и Bb hamama ихЬ км Е 
е“Ъ., да Bb рукахЪ. держашь шого ни- 
когда He будемЪ. > 


| 
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А хошябЪ могли мы вымыслить 
политической корпусъЪ самой, при пер- 
вомЪ его установленіїи , совеошенный 3 
но и шошЪ былЪ бы перемнамЪ HOA” 
верженЪ, не шокмо силою приключеній, 
но единственно самою засшарБлосшїю; 
и по шомЪ необходимо Ob дошло и оной 
по нБкошоромЬ временЪ обращен!и ne~ 
реправлять , или приводить на перво- 
бьышныя его началы чрезЪ оказанте и 
самое дЪисшво нБкоторыхъ великихЬ 
добродЂБтелей , или н5кошорыми вели- 
кимижЪ строгостями. Флоренштиниь+ 
называюшЪ mo BD nxb республикЪ Ki- 
pigliare М Stato ; а Римляне шожЬ ча- 
сто дБлали введенемЪ закона о раз- 
abab земель, шокмо безЪ всякаго yc- 
пБха j ибо вопреки шому намЂренїю 
возпламенялися у нихЪ тБмЪ всякаго 
рода вражды, и произходили omb no-s 
го новыя между ишин и убогимьҥ 
ссоры, 

Всякїя области находяшся раз- 
дәлены на двое между невинными и 
виноватыми j да еще между тЂми, KMO 
нфкошорымЪ образомЪф доволенЪ или: . 
наслБднымъЪ своимЪ владБнїемЪ , или 


omb своего искуства, вымышленіи , и 
ека- 
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економїи ‚ ожидаемымЪ j и между Ma- 
кими ‚ кошорые не будучи довольны. 
своим имБнїемЬ насшояшимЪ , и не 
прилБжа больше еще KD шому прїобр%Ъ- 
mamb дозволенными способами , при- 
нуждены прибБгашь Kb другимЪ сред- 
спвамЬ , и переходить изЬ правосулія 
Bb неправосудле , изъ шихосши Bb на- 
силе. Первые желаюштщ Б мира и coba 
денїя шого, что имБющЬ j; вторые om- 
важивающся на опасности, Bb надея:л b 
досшать себЪ mo , чемЪ другіе закон- 
но владБюшЪ. Одни насптоящимЪ npa- 
вишельства. состоянїемЬ довольны , и 
старающся оное подкр®пляпь; другіе. 
же желающЬ видБшь конецЬ отече- 
сшву, дабы основашь новое. Одни HII JAD: 
ушвержденія законовЬ , другія власти 
безпред$ льныя. Но когда ncia посл5д- 
нія чрезЪ возмущения, непорядки, гра- 
‘бительсшва, и насильспіва , шаспие свое. 
уже найдушЪ, шогда и они при пере- 
Mab nxb состоянйя , перемБняшЬ и. 
свои правила, и присшанутъЪ сами Kb 
подкрБпленїю порядка и законовЪ. Ta- 
жимЪ образомЪ древнїе Норманны по. 
раздБлен!и между собою ошняшыхЬ У. 
АгличанЬ земель и ммБнїй ‚ ревносш- 
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ными стали зашишниками древнйхЪ 
СаксонскихЪ порядковЪ , или обыкно- 
венныхЪ АглинскихЪ законовЬ , npo- 
пиву нарушителей, оныхЪ собствен- 


' ныхЪ королей своихЪ. ПримЂчено marb 


же Bb недавномЪ времени , ymo офи-, 
перы Кромвелевой армїи, которые CD 


начала, пока они сами еще ничего не 


| AMBAH , только и говорили , чшобЬ BC 
 писповыя книги сжечь , и земли вновь. 


раздБлить ; но какЪ скоро прїобрЂли 

владћБнїя и разбогашБли , morga ниче- 
го столько уже не выхваляли , какЪ 
древнюю архиву, подобно нашимЬ пред- 
камЬ. шолько СЪ mor OMIM BHOFO, Ymo 
cia дЂлали mo лучше и пріятнЂе Кром- 
велевой шайки. 

Подлинно законы служашь KD со- 
держан!ю всего Bb порядкЂ, когда они 
cb начала полезно введены и устано- 
влены ; а по шомЪ и исполненїе оныхЪ 
шакЪ же продолжаешся. Недовольства. 
же, безпорядки, и гражданскія свары 
произходяшЪ больше и чаще omb He- 
досшашка законовЪ, и omb не наблю- 


 денія оныхЪ при исполненіи ‚ нежели 


omb nxb успановленїя. Добрый зако-. 


‚ нодавець , или доброе собраніе , можеш Ъ 
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BEIMEICA HIE и составить мудрое и пд» 
лезное правленіе ; но шого здБлать не 
возможно, чтобЪ , BC градоначальники 
и Bc пошребные для правленїя дБЛЪ, 
или для распоряжения всего служише: 
ли были благоразумны и чесшны. Да 
коглабЪ и таковы они были ‚ какБ 
возможно здБлашь чтобЪ они же nM- 
ли попеченїе , искусшво , раченіе , и cu- 
лу, потребныя ко исполненіїю должно- 
сшей своихЪ cb достоинсшвомЪ ¢ И 
шакЪ xoma бы правленїе совершенн$и- 
шее изЪ всего cB Ema, а законы самые 
справедлив5йние были , ежелижЬ og- 
нако исцолнене оныхЬ случится Xy- 
до, несмысленно ,` или разшлЪнно , из- 
лишне строго , или излишне Слабо , 
отъ шого больше да и справедливЂе 
подастся причина Kb неудовольспвіямЪ 
и kb жалобамЪ, нежели omb слабосши: 
или нБкошораго другаго порока Bb ca- 
момЪ усшановлени.. По тому заклю- 
ҹишь можно NOUMA сшоль же справед- 
ливо какЪ и по другимЪ шакимЪ же: 
разсужденїямЪ , umo наилучшія npa- 
вленїя шолько m$, ВЪ кошорыхЬ agb- 
ла ошправляюшся людьми самыми чест- 
ными j а каковЬ бы планЪ и форма 

8 | пра- 
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правленїя ни были , можно однакожЪ 
сказать что они худы, когда Bb xy- 
дыхЪ рукахЬ находятся, и когда боль- 
шая часть ` служителей бываюшЪ не 
честные люди. Но зло такое, KOMO- 
рому все , чшо ни есшь подЬ COAH- 
пем» подвержено , не токмо по приклю- 
ченїямЬ, но и по естественному скло- 
ненйо, огивратишь весьма трудно; да 
никогда и примЂра momy не бывало 
сколько намъ извфсшно , разв MoAb- 
ко Bb др=внемЪ , Китанскаго государ- 
ства правленїи ‚ установленном на 
самыхЪ лучшихЪ и мудрБишихЬ осно- 
ван1яхЪ , по нын$ Bb Исторіи вБдо- 
мых b. | 

КакЪ возможно Государю изби- 
рать всегда людей добрыхЬ , когда 
столь легко обманушься можно и BD 
склонносшяхЬ и Bb достоинсшвахЪ ye~ 
ловБческихЪ $ Сколь обманчивЪ быва: 
emb вилдЬ! Сколь лживы обфшан1я ue- 
ловБческїя! Сколь сердца ихЪ скрыты! 
Сколь pun nxb притворны! Сколь нра- 
вы nxb непосшоянны! БывающЪЬ люди 
добродБшельные и многопочишаемые , 
пока они не удБлЪЬ, кошорые перера- 
ждаюшся м ненавидимы CMAHOBAMICA , 


как 
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какЬ скоро Kb дБламЪ употребляют» 
ся. Чесшны и довольны Bb недосташ- 
кахЪ, а сребролюбивы и злы Bb бла- 
гополучїи ; иногда смБлы и ошважны; о 
иногдажЪ преисполненны осшорожно- 
cmH , Bb н5кошорыя времена весьма 
проворны, Bb другіяжЪ со всБмЬ ab- 
нивы; нБкогда мысляшЪ только O ye- 
сшолюб1и, нЂкогдажЪ ни очемЪ кромЂ 
забавЪ своихЬ. Да и между солдаша - 
ми находяшся шакїе, кошорые иной 
день храбры, а BD другой не таковы ; 
жакЪ я о шомЬ слыхалЪ omb великихЬ 
полководцовьъ, BD самомЪ искусшвЪ шо 
примфшившихЪ. СвирБпая или Ba- 
жная осанка часто примаешся за муд- 
рость; умЪ за вм5стишельство или за 
достоинсшво ‚ а слова и р®чи за Mbi- 
сли и намЂреніїя ; хошя . обыкновенно 
великая Bb шомЪЬ бываешЪ разность. 
Но ничто шакЪ необманчиво какЪ mab- 
Hile просшолюдимовЪ : многихЪ узнава- 
юшЪ по опредБленїи кЪ великимЪ ab- 
ламЪ , сколь слабы и смыслЪ ихЬ и 
Сердце ; о чемЪ никогдабЪ и не свБда- 
ли, ежели бы они за abra не прини- 
малися. 


СверьхЬ 
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СверьхЪ шого тосудари и власше- 
лины не могущЬ по всБмЪ землямЪ CBO- 
имЪ обЪБзжашь, для выбора и прїис-. 
ка людей способныхЪ кЪ ихЪ и госу- 
дарсшвенной службамЪ. ВЪ невозмо- 
жносши онижЪ находягпся Сами собою 
ни BHA ABb, ни слышашь Bb ошдален- 
носши ; по тпому неминуемо надобно 
имЬ полагаться Bb шомЪЬ на другихъ, 
или выбирать kb momy изЬ немногаго 
числа mbxb особЬ ڪڊ‎ которыя обыкно- 
венно при нихЬ HAXOA AMICA H составля.. 
romb asopb nxb; кЪ коему прилипл яюшся 
CÎH только для полученя честей , HM B~ 
нїй, чиновЬ и мБсшЪ; xoma они очень ча- 
сто наименЂе того достойны бывающ. 
Ибо мысляш Ь больше О собсшвен ной сво- 
ей польз, нежели о службЪ государ- 
сшвенной. Скудные, высокомБ5рные ‚ не 
доученые, гордые и скупосшїю заражен- 
ные покою себ. не даюшЪ , пока не 
прїищешЪ, всякЪ. по себЂ 'м®Ъсшечка $ 
равно какЬ и другіе многїе , а ‘именно: 
безпокойные. > HO домашнимЪ. | обсшоя- 
шельсшвамЪ своимЪ недовольные, без- 
сшыдные. p коварные дерзскїе · и само- 
любы , cb большимЪ еще рачещемЪ и 
жаромЬ. нежели первые. шого происки- 
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ваюшЪ, да nouma всегда имЪ и удаеш- 
ся шамЪ, rab самой честной человЪкЬ 
ничего себЪ не сыскалЪ бы. При всБхЬ 
моихЪ наблюдентяхЪ не нашелЪ я по- 
лезнфйшаго между людьми шаланша KB 
досшиженїю великости икЪ пол учентю 
‚ богатства, какЪ сильная и безиокой- 
ная сшрасшь искашь шого и другаго. 
Надобно уже быть человЪку или nad- 
мБрно нешасшливу, или весьма скудо- 
умну ‚ когда недосшанешЪ онЪ шого, 
кЪ чему весь безЪ изЪяпия успоемиш- 
ея. Между шБмЬ всБ шакїя лица при- 
крываюшЪ свои намБренйя самыми луч- 
шими расказами и благороднЪйшими 
представленїями , упоминая завсегда : 
э›Ч то человфкЪ рожрденъ не для себя толь- 
КО одного › НО 404 жень не пцадить Kn- 
›вота своего ‚ времени своего, ни зиравгя 
‚своего . когда все то AAA общей nona- 
„добится ‘пользы. КшожЪ меньше всего 
о HOMD мыслишЪ , m$ самые и npa- 
обыкли швердить изрядные CIH дово- 
ды; ла еще шакЪ, чшо истинно усерд- 
стшвующе почши уже стыдяшся о шомЪ 
м промолвишь. СЪ другой стороны , 
‘благоурожденные , разумные, богашые 


n крошқіе, или смиренные ; шакъЪ же 
| кшо 
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xmo имфешЬ стяжан1е довольное, или 
духЬ спокойный , и KMO себя самого 
и другихЬ довольно ззаешЪ, не шокмо` 
не брегушЪ о мБсїпахЪ и о чинахЬ, но 
часто оные ненавидятЪ , развБ толь- 
ко нужда государственная шого по- 
шребуешЪ, или по должному KD госу- 
дарю повиновенїю, или по домогашель- 
ству друзей своихЪ и приятелей. Что 
же дБлашь остаешся, когда предсша- 
вляюшЪ себя и проискиваюш Ъ недо- 
сшойные ; а кшобЬ наилучше шому 
 былЪ длосшоинЪ, m ни просипь, ни 
`принимащь не жой OD сами! Есть еще 
другая шрулдносшь, кошорая случаепк? 
ся какЪ худая. погода ‚ или какЬ Hê». 
дородЪ Bb хл®6Ъ. БываютшЪ вки проз 
изводящїе великоименитыхъЪ мужей 
много, а великихЬ случаевЪ мало; BD 
другихЪ же вБкахЪЬ вопреки шому, na- 
стояшБ случаи велике, да недосптаз 
emb мужеи великоименитыхЪ.. Kb mos 
му еще случаешся Bb разныхЪ : cmpa+ 
нахЬ и то, чшо господина: Бредерсда 
шушЪ сказалЪ н$когда шому, кто 
него спросилЪ, (увидБвЪ, что руками 
АБхалЪ шушЪ пюшЪ движеніе came- 
“; › Ymo онЪ дБлаетЪ: 2 Я сБю. дура 
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ковЪ, ошвЪиствовалЪ шушЪ; для че-‏ 
гожЪЬ .спросилЪ еще шош Ь же; не c-‏ 
enb mibi лучше умныхЪ $. для ‘того ; |‏ 
сказалЪ mymb; ‘что наша земля не ро--.‏ 
дитъ ихЪ. Находятся мБсша- и. быва-‏ 
юштъЪ времена , вЬ'копорыхрЬ порода ue-‏ 
ловБческая можешь Bb пшакуюжЬ при-‏ 
ходишь ‘слабость по немошамЪ при po-‏ 
дахЬ , по разнымЪ болБзнямЪ , а ua-‏ 
cmo по недосташкамЬ любви между‏ 
родителями; иноглажЪ можешЪЬ она и‏ 
до самой дойшить разврашносши злымЪ‏ 
воспитанїемъЪ , мошовскими · привычка-‏ 
ми, роскошью ‘юношества, злыми omb‏ 
родителей и. ошЪ. градоначальников Ь‏ 
прим$рами: ‚ сладострасшными и раз-‏ 
шл$нными: правиламийпо всему народу‏ 
введенными и принятыми. Тогда уже‏ 
весьма IPY AHO и самымЪ лучшимЪ To-‏ 
сударямЪ` или МинистрамЪ сыскивать‏ 
особЪ способныхЪ KD предводительсшзу‏ 
войсками и Kb правленїю великихЪ asbab‏ 
государсшвенныхЬ. Bb случаБжЪ xy-‏ 
Aaro .KD шому выбора справедливыя‏ 
всегда рая:дающся причины Kb порица-‏ 
нїямЪ и Kb жалобамЪ на правишельстшво,‏ 
хошябЪ оно наилучше изо всего свЪша‏ 
усшановленное было. | e‏ 
Taio‏ | 
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‚ Такїе естесшвенные и случайные . 
пороки производяшЬ еще другое при- 
ключенїе, кошорое уже больше .ковар- 
сшвомЪ наполнено ‚ да и больше npo- 
чихЬ вредно и опасно. Ибо когда при 
вышеописуемыхЬ обстоящшельствах Ъ 
разсБвающЬ жалобы меж ду благонамЂ- 
ренными особами, тогда, не осшавяш Db 
nxb конечно и разпложашь людьми не 
доброжелашельными и иншересованны- 
ми; кошорые прикрывающЪ свои нам$- 
ренїя покровомЪ общенароднаго ‘блага 
и государсшвенной пользы , XOMA при 
помЪ ни о чемЪ другомЬ не помышля- 
rmb, какЪ о собсшвенной своей поль- 
зБ. Таме замыслы начинающся людь- 
ми °` нечестными ,. которые проводяшЪ 
простодущшныхЪ чрезЪ подсылку Kb 
нимЪ людей наполненныхЪ коварсшвомЬ 
и хишросшію; ослБпляющими благона- 
мБренныхъЪ и всему легков5БрющихЪ, 
жошорые неразсудно имЪ послБдующЪ, 
и Bb шакое вдаюшся прельшене , что 
начинщики разсшавляя сБши nxb уло- 
вляюшЬ , самижЪ ишушЬ и стараюш- 
ся всБ получать пользы , да и полу- 
чаюшЬ j; a шБмъЪ осшавляюшЬ одни 
шолько шруды, опасносши и бЪды. He- 
шзбБ5жныя. B 3 Спе- 
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Сперва бросаютЪ они шолько 
искры, rab omb нихЪ избЪжать не Mo- 
жно,. или TAB oub воспламеняющшся удоб. 
но; ошкрываюшЬ преступленя, г БбЪ 
оныя ни нашлися , а часшо ‘и выдумы- 
ваюшЪ шамЪ, rab nxb н5шЬ и не бы- 
вало ; Cb начала оговариваюшЪ посп!уп- 
жи МинисшровЪ, а пошомЬ доходятмЬ 
и далфе; иногда порочаюЪ исполненте 
законовЬ , а часто и самое оныхЪ y- 
‘сшановлеще, сколь бы древность и CBA- 
посшь ихЬ ни были важны. Они onpa- 
сносши предстшавляюшщЪ бБдами, а npo- 
сшое чаяне самою исшинною j неща- 
спия просшупками , а мечты самымЪ 
дБисшвомЪ. И макЪ наконецЪ подЪ 
иїБнїю званїя добрыхЪ гражданЪ и Aro- 
бишелей ‘отшечесшва ‚ до поколебантя 
доводяшЬ довфренность и власть npa- 
вленїя, а свои усшановляютъ и ушвер- 
ждаютЬ. Omb шого родятся заговоры 
между шБми , которые шо зашишитшь 
желали бы, и между ш5Бми ‚ которые 
по разоришь стараюшся ; или ближе 
еше сказашь, между имушими уже Bb 
рукахЬ своихЪ чесши и Bc omb нихЬ 
_ бываемыя пользы, и между mma, кои 

подЬ видомЪ лучшаго поправленїя не 
в А | С. МЫ 
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мысляшЪЬ какЪ шолько чшо бы пере- 
дашь все то Bb друмя руки, ни Ma- 
-лБише не уважая о слБдспшвіяхЪ. 


КогдажЪ пакой огнь воспламениш- 
ся, поджигаюшъЪ оной СЪ обоихЪ emo- 
ponb. Не мысляшЪ уже morga о Ha- 
родномЪ благБ , а поступающЪ шоль- · 
ко сходашвенно Cb пользою заговора. 
Не уважают досшоинспіва людей при 
д5лахЬ находящихся , а выбирающЬ 
полька себБ преданныхЪ ; Bb м5сшо 
всякихЬ шаланшовЪ довольно moraa 
быть запалчиву ‚ упряму , и насиль- 
сшвенну , Cb обЪихЬ сторонЪ. И какЪ 
makia бури возстанушЪ , morga бла- 
горазумные и дсбронамвренные „ или 
впадаюш Ъ Bb немилость и небрежене, 
или сами удаляются , и оставляют b 
свободно шакое позорише memb, Kmo 
больше ревностенЬ и проворенЬ пока- 
зашь себя на ономЪ "өғапрЂ , и кша 
Bb сил верхЪ уж> uv bemb, 


- Omb сего сЪмени народныя про- 
азрастаютЪ смятенїя , а пошомЪ до- 
ходишЬ.. до бунтовЪ , кошорыс частно 
злоключишельны бывающЪ наилуч- 


шимЪ правленіямЬ ‚ ради. шоль силь- 
В ` HBIXh: 


pe 


ЕЙ‏ ی ور 


до W‏ چ 


ныхЪ премБнЪ ‘и пошрясенїй государ 
сшвенныхЪ. ЧасшожЪ вводяшъЪ они ша+ 
кїя новыя установленя и новыя Фор- 
мы , о кошорыхЪ зачиншики замфша- 
шельспшвЬ ни мало и не мыслили; и ча- 
cmo кончашся усшановленїемЪ ширан- 
скаго правленія , нашесшвнемЪ или 3a- 
воеваніемЬ omb 'иноплеменныхъЪ j ибо 
яростть заговора до шого доходишъЪ, wmo 
они за лучшее избирающшЬ поддаться 
самои неумБренной чужестранной вла- 
CMH , нежели усшупишь прошивной имЪ 
внутри сторонЪ. Они BD шомЪ одинака- 
го мнБыя cb н5БкошорымьЬ великимЪ у 
сосБдей нашихЪЬ человБкомЪ, кошорой 
при случа подобномЪ обЪявилЪ : еже- 
ли необходимо надобно, чшобЪ его со" 
жрали ‚ шо лучше онЬ похочеш Ъ cb- 
ЪденЪ бып волками, нежели мышами. 

Omb какихЬ бы малыхЪ СЪ на- 
чала изшочниковЬ ни произшекали воз- 
мутишельныя сшруи , BD шомЪ нужды 
: немного; но только Ob оныя рачишель- 
но были пишаемы, искусно подкр$пляе- 
мы, и находили бы способныя склон- 
ности какЪЬ кЪ приняпйю ихЪ ‚ шакЪ 
и ко всшупленїю BD нихЪ. Возбужден- 
ныя ПразиномЪ и ВенешомЪ мяшежи’» 
| сшоль= 


\ 
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сшолькожЪ сильны и 6Ъдственны Koni 
‘сшаншинополю были, сколько Гелфамии 
Гибелинами приключенныя BD Ишами: 
xoma первыя произходили единсшвен- 
но omb разнаго мн5ня и склонносши 
kb ееашрамЪ публичнымЬ ‚ называе- 
мымЪ лазоревые и "зеленые, а у Apy- 
гихЪ дБло было о шомЪ, кому принад- 
лежишЪ право назначивать Еписко` 
повЪ по епархїямЪ, Императору ль или 
Пап®. ОшЪ чего бы заговоры начало 
свое ни принимали ‚ но дЪйсшва nxb 
всегда сходны и подобны, равно KaK b 
намфренйе и видЪ главныхЬ произво- 
дишелей Bb момЪ обязавшихся, а имян- 
но: шожЪ предсшавляшь дБӣспіво, mo- 
KMO подЬ разными. масками , и досши- 
гать до своей пользы и до исполненїя 
страстей своихЬ, подъ видомЪ обша- 
го блага. 

По зрЂломЪ разсужденїи o сихЪ 
рода человЂческаго склонносшяхЪ , и 
о шакомЪ сосшояни правишельсшвЪ , 
кажется справедливЂе должно COXA- 
лБшь ‚ нежели завидовашь досшоин- 
сшвамЪ власшелиновЪ и министровЬ 
тосударсшвенныхЪ , и ошпущашь или 
извинлшь nxb просшительные - Hego- 
| Бә сшашки 
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шашки и погрёшносши , или по мен- 
шей Mbpb nxb нещаспия , въ м5сто 
Imoro. , чшобЬ прибавляшь Kb шому, 
или оныя увеличивашь зашБянными 
полкованїями и вымышляемыми пред.- 
сшавленіями. Ибо государи должныбЪ 
правишельсшвовашь шакЪ, какЪ бы они 
желали сами быть правимы ‚ ежелибЬ 
случилися подданными ; а подданные 
разномБрно должны повиновашься MAKD, 
какЬ бы они желали чшобЪ numb na- 
виновалися, ежелибЪ сами были racy- 
дарями. Нравоучительное правило gb- 
лашь другимЪ шожЪ „ чего мы сами ce- 
65 желаемЬ „ всеконечно еспть безпре- 
кословное , и сильнБе BC xh прочихЪ 
по всей вселенной принятое , XOMA мень- 
ше м хуже всего по оному поступают b, 
| Ho всячески безчеловЪ$чно было Gh 
оставищь государей и государство Bb 
видахЪ и Bh предсказанїяхЪ шоль непр!- 
ашныхЬ, касающихся до шищины и ла 
успховЪ правленіях и разпорядковЪ по 
“axb владБніямЪ, кошорыя необходимо 
omb, сихЬ разсужденїй имЬ залавали- 
ся 6Ъ. И шакЪ не окончаю сего опьцпа, 
не предложа нъкошорыхъЪ способовЪ для 


MX Db безопасносщи . посшавленіємЪ. ‚нЪ- 
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сколькихЪ знаковЪ подобныхЪ !маякамЪ 
на берегахЬ зажигаемымЪ , дабы суд, - 
но axb , хотя опаснБишихъ камней и 
мБлей , при кошорыхЪ наибольшее pas- 
бипие судоБЪ примЂчено , избЂгапіь Mo- 
гло ; прочимЪ же случаямЪ ‚ кошорые 
свыше , какЬ бури , низпосылаются , 
пак какЪ и злоключимымЪ и напасщ- 
ным временамЪ omb Boia провид. 
Hia предопредБляемымЪ, должен уже 
всякЪ ненизбЪжно подвергацися. 

Первая безопласноси!ь государеч и, 
государствЪ с̧оспоишъЪ BD том, umwe b 
СЪ ошоиновен1емЪ всБхЪЬ Ham Boenir., из- 
бБгашь и всякихЪ сов DMOBB , клояя- 
щихся Kb перем$нЪ порядка и 32x0- 
HOBD древнихьЪ, и лосщатшочно уже усала- 
новленныхЪ, наипачежЪ касающихся до: 
вольносши, до преимушестшвЪ и ao B$- 
ры ; ибо все mo за дражаишее у человЪ- 
ковЬ почищаешся сокровище. A при 
шомЪ не ос̧пановляшь щеченія судовЬ 
обмкновенныхЬ. 

Вторая : искать и домогащься о 
сущемЪ и общемЬ для правимаго ‘ими 
‘народа благБ, не допуская . до себя Hu- 
какихЬ сшоронЬ и заговоровЪ ; ежелижЪ 
оныла уже завелися ‘м столько укоре- 
وھ‎ HHAH- 
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‹нилися, чшо къ одной изъ нихЬ не 
присшашь было бы всячески не можно: 
вЪ шакомЪ случаБ избирать и подкр5- 
плять my сшорону, которая cb napo- 
домЪ согласна, или Bb кошорой знаш- 
нБйшая и сильнфИшая сторона по BH- 
димому обязалася., Ибо какЪ намБре- 
Hie всякаго правишельсшва , видится 
бышь, Salus Populi , (пЪлость народа), 
пакъ и сила правительства состоит 
Bb согласїи кЪ momy народномЪ ; omb 
чего произошло правило сіе: Vox populi , 
wox dei. (ГласЪ народа, гласЪ 6owii). 
ОазумБшь же чрезЪ шо должно, что 
правительство , состоящее BD невели- 
комЪ unca ‚ всегда принуждено Oy- 
дешЪ уступишь силЪ шБхЬ, кБмЪ оно 
правитЪ ; ибо число nxb всегда боль- 
ше , хошябЪ народомЪ , хошябЬ вой- 

сками стали дБисшвовашь. 
| Трепия : ободряшь и вводишь , 
сколько возможно ‚ вымыслы ; и бере- 
жливосшь BD правимыхЪ ими земляхЬ $ 
пошому umo добрые домоводцы и про- 
мышленики за усшановленное прави- 
тельсшво обыкновенно сшояшЪ и OHO- 
му усердсшвуюшъЪ ; а разшочишели и 
лежабоки ‚ вопреки апому., бываюшЬ 
весьма 
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весьма опасны, какЪ ‘по ихЪ єклонно- 
сшямъЪ ; шакЬ и по axb недосшапк амЪ. 


Четвертая : состоишЪ Bb преду- 
прежден1и внфшнихЪ опасносшей. Ибо 
опасности om b иносшранныхЪЬ причиня- 
юшЪ сшрахЪ домашн!И: а страхЪ народ- 
ный производишЪ ненависть противЬ 
государей, или государсшвЪ ; и: худое 
раждаешъ мнЂнїе о nxb способносши и 
о nxb намБрентяхЪ. Челов$камЪ сродно 
имфбть доброе мн®Бнїе о себ самомЬ Ka- 
ждому , и вообще о своемЪ . народЪ , 
его силахЬ и его храбросши. И шакЪ, 
когда усмошряшЬ себя BD опасносши , 
приписывают Ь шо слабости ‚ худому 
поведенїю, и разшлЪнйю nxb правише- 
лей; безпорядкамЪ государсшвеннымЪ, 
худому выбору минисшровЬ , или XY- 
дому Bb войскахБ порядку. Ни что 
сшолько не усиливаешЬ и опаснЂе не 
дБлаешЪ недовольсшва и возмущеніїя 
внушренн1я, какЬ нашесшве чужезем- 
ныхЪ , xoma дБисшвишельное , xoma 
только мнимое. 


Можно по видимому безЬ шруд- 
ыосши и безЬ опасности правишь на 


єихЬ чешырехЪ колесахЬ государсшвен- 
ную 
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ную колесницу., по меншеи Mbp не 
сошресая ее сильно по всегда случаю- 
щимся на пуши выбоинамЪ, ни по Apa- 
`вамЪ человфческимЪ, ниже по другимЪ 
‘какимЬь быѕаемымЬ приключенїямЪ. 
Предосторожность garbe разпростра- 
‘няься не можешь. Ибо xoma часто 
‘усматривая загараюшійся огав , сред- 
сшвами и попеченіями сими до самаго 
пламени’ не допушающЪ , но бываютъЪ 
‘еше makie огни, которые, изЪ omga- 
‘ленвыхЪ и зрЂнїемЬ нелостизаемыхЪ 
махинЬ доходить могушЪ ; а другіе cb 
небесЪ низпадаюшщЪ. СверьхЪ шого шруд- 
но р®$шишь ; не бываешЪ ли иногда и 
н5кошорыхЪ созвфзми nasb шБлесЬ 
небесных, или изъ воздушных} aß- 
ленїй приключающихся мешеорами , или 
кометами, кошорыя сильное произво- 
дяпЪ саас > не токмо Bb духБ и 
Bb ш®л® челов$ческомЪ, но и BD no- 
рокахЪ, Bb огорчен1яхЪ, BD запальчи- 
восшяхЪ и Bb свир$псшвахЪ простшо- 
 людимовЬ , а пошомЪ и BD самыхЪ смя- 
тенїяхЬ народа , кошорой nxb name- 
ченіямЬ наибольше . подверженЪ. BD 
шакомЪ случа ежели пламя вспых- 


Hemb, -инаго  дБлашь не осшаешся, kak b 
„© ошда- 


` 
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отдаляшь. BCS воспаляемыя вещи , MO- 
гущїя умножишь оное воспламененїе ; 
при шомЪ употребить BC способы 
Kb зашушенїю удобные , а причинен- 
ные шБмЪ вредЪ и убышки поправлять 
и снабдБвашь; СЪ терп$немЪ же сно-. 


сишь шо , omb чего избавишь себя всх- 
чески не возможно. 
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[ 1» самон исшиннБ могу сказать, что 
сколько ни исписалЪ`я бумаги , а ис- 
писалЪ оной вЪ мою жизнь очень MHO- 
ЖО ;оникогда однакожЪ ничего: не:сочи- 
иялЬ жакЪ вЪ ‘намВрен1и обпия поль: 
зы. Не мн принадлежитЪЬ ‘судить’, 
имфлЪ ли я Bb 'шомЪ какой ‘успЪхЬ 
мили нБшЪ. А umo касаешся Ло 'мнЪнїя 
АругихЪ , ‘KINO о шомЪ со мною говари- 
валЬ, они и меня обмануть и‘сами об- 
манушься могушЪ.` Но по меньшей. мЪърЂ 
«обрыл`намфреня принимашь. надобно 
КА, mak b 
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такъ , какЪ «Бмена аЉАЪ i soppa 
xoxo каждому `человЪку camp ; а 
землБ до времени остаешся уже произ: 
ращашь оныя сБмена, или нБшЬ, xo- 
ma сБяшель camb , xoma другой Kmo 
плоды собирать Gyaemb. 


ВыбралЪ я машерїю для сихЬ 
опышовЪф изЪ шого , umo мнБ казало- 
ся за наиполезнфише кЪ челов ческой 
жизни, и занужнБйшее KD вБденїю для 
общей пошребносши`; а хотя: ничего 
не. покажу нЪкошорымЪ, чегобЪ они са- 
ми сшолькожЪ, какЪ я, не знали; могу 
однако имЪ подать поводЪ больше о 
хпомЪ разсуждать, нежели они обыкли. 


Сочиненїе се подобно наставле- 
нію , кошорое ни: кому противно быть 
не можетЪ ; по шому чшо оное произхо- 
дишЪ. omb меня безЪ зависши. :; :: 6езЪ 
страха; безЪ принужден1я., и безЪ.обя- 
затшельства. j; чшо все .бываеш b: причи- 
HOWO, чшо мы: не очень охошно слуша- 
емЪ, чему. насЪ другїе научаюшЪ. :BCB 
люди хошБлибЬ бышь сами .себЪ:учи- 
элелями., а учениками у себяжЪ.самихЪ, 
когда кЪ наукамЪ. ихЪ шруда другова 
HÇHAAOGHO. , кромБ своихЬ собсшвенныхЪ 
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мыслей , КоморыхЬ обыкновенно у нихЪ 
-запабаештся шакЪ много , YMO сами Hê 
‘знающЪ ymo cb ними дБлашь; для mö- 
го и употребляю Ъ ихЪ шолько RB 
‘бездаБлицамЪ и кЪ непошребносптямЬ , 
когда не могушЪ употребить Kb чему 
нибудь или кБ доброму или злому. 
Мысли nxb упражняюшщся однимЪ ду- 
маньемЪ ‚ а omb думанья родяшся cna- 
ния мысли. СовсфмЪ шБмЪ лучшихЬ 
однакожЪ набтшавлен1и быть неможет, 
какЪ произходяния. omb собстшвенныхЪ 
нашихЪ мыслей, и omb искуства: ибо 
хошя и можно научашься мыслями дру- 
raro, но собётвенныя наши единсшвен- 
но Bb состояни здВлать nac'b мудры- 
ми и щастливыми у употребленїежЪ 
постороннихЪф мыслей служишЪ Kb ino- 
му шолько ‚ umo подаешЪ поводЪ Kb 
нашимЪ разсужденїямЪ , а безЪ шого 
можно чужтя мысли уподобить кутанью, 
которое ФдятЪ по охош$ или по жад- 
ности: оно только ошягошаешьЬ trmo. 
махЪ, или когда не сваритшся подымает- 
ся парами Bb мозтЬ ‚ слБдовашельно Bb 
сушество шБла нашего обращаться- не 
можешь. 
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ИЪкошорые писашели исчисляя бла- 
гополуч1я Bb жизни наибольше жела- 
емыя за главныя поставляли: .Здравіе 
Красоту и Богатство. О первомЪ ниче- 
го не спорю; но ослБдующихЬ двухЬ 
не шого ‘я мнБн!я. Красоша больше 
удовольсшв1я дБлаешЪ другимЪ, nexe- 
ли шому, кшо ее имбешЪ ; а о богаш- 
CMB я и примыслишь не могу , по ka- 
кому бы праву могло оно подымащься 
на сшепень шоль высокую ; ибо во 
всЪхЪ вЪкахЬ находилася знашная часпть 
людей, шо есть, мудрБишихЪ и ac- 
бродБпельнйшихъЪ , кошорые niemy 
предпочитали. Өгралейты и Эвїониты, 
между 1удеями; древнїе „Ифнахи между 
‚хриспиянами 5 столько „Дервилиевь me- 
жду магомешанами ; сшолько Брахла- 
nocb между ИндБйцами , KD шомужЪ и 
BC древнїе философы, какая Bb прош- 
чемЬ между ими ни находишся раз: 
ность, Bb шомЪ однако BCB согласны, 
чшобЪ богатство презирать ‚ и не по- 
чишапь его какЪ шолько за шакое зло, 
кошорое надобно ‚ хошя вЪ прочемЪ 
‚ премножесшво omb него. Bb жизни че- 
ловБческой бываешЪ 6ЪдЪ , напасшей 
м шрудыосшеи. И шакЪ не извБсшно 
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еще. заподлинно', Bb ЧИСЛО AB благопо- 
луч , или Bb число ль бл HO®= 
сшавляпь его должно ? | 

Bb молодыхЪ моихЪ лЪшахЪ слу- 
чилося мнБ быть вмспіБб Cb вер- 
шопрашными молодцами : предлагалЪ 
mymb всякЪ разныя свои желанія , 
ежелиб 5 BD силахЪ только ихЪ было 
BAA BInb оныхЪ испОлненїе: были пред- 
ложены пр:яшныя, забавныя , и сумаз- 
бродныя; а когда по очереди до меня 
дошло , желалЪ я, з:’рафя , мира, и 
хорошей поголы, и хотя шакое жела- 
Hie сшранно казалося Bb собранйи Aro- 
дей молодыхЪ ‚ однакожЪ оное за сход- 
ное cb разсудкомЪ было бы принято 
omb людей Bb зрфлыхЪ уже лБшахъЪ ; 
ибо все чпто Bb шомЪ желанїи заключаеш- 
ся ‚ довольное между собою’ имБешЪ 
сходство ‚ потому umo здравїе ш5ле- 
сное подобно миру түтүнү 
и ясной погодЪ. 

МирЪ шакое явное благословенте 
боже, безЪ кошораго ни кшо не на- 
деженЬ пользоваться своими имЂБнїями, 
своею вольнослию › ниже своею жизн1ю: 
самая невинность, да и BC законы безЪ 
Шого ие Bb сосшоянїи macb ни защи- 
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шать, ни покровительсгпвовашь; мы ни 
чЪмЪ не можемЪ пользовашься безЪ страз 
ха и опасносши , когда шого лишен- 
ныхЪ себя видимъЪ ; чрезЪ шо omb- 
емлется всякая веселосшь и все удо- 
вольспвіе ‚ каковыми бы таспие наше 
насЬ ни наградило. . 

ЗАрРАВ!Е есть душа оживляющая. 
вся благая наша во временной сей жи- 
зни; а безЪ того все гадко, невкусно, 
да еше и ненадобно; безЪ него мрутЪ 
Cb голоду, сидя за лучшими столами ; 
морщашся смотря на пресладкїя напит- 
ки; сшары и дряхлы бываюш Ъ Bb ce- 
раляхЬ ‚ наполненныхЪ прилестными 
красотами , бЪдвы и ниши посредЂ 
. BCBXD своихЪ сокровишЪ. Обыкновенные 
‚припадки разоряюгаъ наши силы , OM- 
нимающ Db у младости крЂпость, у кра- 
соты всю лБпоту и пряшность. Ko- 
гда kb кому они присшанушЪ, музы- 
ка будетЪ непрїяшна ‚ разговоры OC- 
лабБюшЪ , палашы становятся шюр- 
мою, или по меншей м®рЂБ и Bb нихЪ 
заключены сидяшЪ какЬ и Bb оной. 
Богатства тогда не ‘надобны , чесши 
и людсшво больше скучны, нежели за- 
бавны. Но какЪ болБзни придушЪ уже 

| мучи- 


w 53 Y 


мучительныя и жесшокїя , Шогда BCE 
человБческїя состоянія сравняюшся и 
не осшавятшьЬ ни какого различїя между 
пахаремЪ и МонархомЪ. Злой припа- 
докЪ подагры , камня, или лютой ко. 
лики, приводишЪ и королей на самое 
сптраданіе ‚ и сшолькожЬ они тогда 
б5дны , какЪ и m, которые изЪ nxb 
подданчыхЪ за какїя либо злодБиства 
осуждаемы бываюшЬ на лютыя муки. 


Надобно бьйпь философомЪ, чтобЪ 
вБлать сколько страсти и смущене 
ауха дБлаютъЪ nacb бБдными не смо- 
Mpa ни на какїя богатства и ни на 
какое шаспие. Все шо шребуетЬ силь- 
Haro уваженя, рачишельнаго примЂча- 
ния, и зрБлаго разсужденія. - Надобно 
можешь бышь возвыситься выше есше. 
сшва camaro, чтобЪ быть подлиннымЪ 
‚ стойкомЪ, и не чувсшвовать ни бол$- 
зни, ни нишешы, ни бЪдносши j Hago- 
бно для moro отшр$шися есшества и 
противиться самой видимой исшиннБ 
и всегдашнему искусшву; но не Hago- 
бно ни примБчания ‚ ни наукЪ, а мысли 
однБ ‚и простыя наблюден1я доволь- 
ны Kb momy, чшобЪ namb дашь выра- 

- К.З зўмЬшь, 
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зумБшь , umo бол®знь всякїЯ Пбльзы 
какЬ отЪимфнїя и щаспия, makb omb 
приятносіпей и чувсшвЪ , бываемой , 
да еше и самой шолько мысленчой Hacb 
совсемЪ лишаешЪ ; и что бол$знь ни 
m ay, ни духу не допущаетЪ å bäcmso- 
вать СЪ обыкновенною вольносийю и 
свободноспию. Пусть Философы мудр- 
сшвуюшЪ и споряшЪ между собою о 
высочайшемЪ благЂ , или о человЪче- 
скомЬ блаженсшзЪ ‚впустшь шо нахо- 
amb они rab хотяшЪ , и ушвержда- 
юшЪ какЪ изволяшЬ ; однакожЪ шо go- 
длинно, что нБи?Ь грубЪйшаго’ заблу- 
жденія, ни мнЪнія безумнфйшаго, сколь- 
қобЬ оно зашверждгно ни было. какъЪ 
думать, YMO веселія произходяшЪ боль. 
ше omb moro, umo вн насЪ, нежели 
omb. moro, ymo внушрь насЪ ; больше 
omb шого, что намЪ предсшавляется, 
и YMO мы BHAHMD, нежель omb шого, 
чемЬ мы смошримЪ и Rakb видимЪ. 
Разноша д5исшвЪ , которая бываешЪ 
omb одного предсшавлен!я, Bb разныхЪ 
особахЬ, или xoma и BD ш5БхЪ же, MoAb- 
‚ко. Bb разныя времена, прошивное шо- 

- му очевидно доказываешЪ. Есть ma- 

, Ki4 болЪзни, omb., кошорыхЪ все жел- 
| | шымъЪ 
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пымЪ kamenca; другія же одну вешь 
десетеряптЪ и безчисленно умножаюптЬ; ` 
да и самыя легкїя болЪзни nopmam b 
Haul b вкусЬ и наше обоняне ; а еще 
и шого меньше, нечистоша одна BD 
ушахЬ нашихЪ , слухЪ перем$няетЬ. 
разность шемпераменшовЪ и возраста 
шакоежъЪ производитъЪ дЂиспво по cme- 
пенямЬ совершенства или несовершен- 
сшва первобышнаго нашего состава , 
какое здраве и лБша Bb разсужденіи 
силы и слабости. Hab всего того 3a- 
ключишь не трудно , не будучи вели- 
ким Db естесшва испьипашелемЪ, что ими 
наши поняпия сосшавляющшся ‚ на нихВ 
наши воображенїя основываются ‚ ими 
разные виды Hamb предсшавляюшся и 
перем$няющся по разнымЪ формамЪ и 
по разнымЪ шемпераменмамЪ другихъЪ, 
какЬ шому подобно изпущаешся голосЬ 
одного дыханія, но совсемЪ разной чрезЪ 
флейту , чрезЪ гобой и чрезЪ шрубу. 
Но оставимЬ. философїю и возвра- 
шимся ко здравію. Хошя исшинное 
здравїе бываешЪ и Bb шомЬ благопо- 
лучи, которое. до состоянія разума 
принадлежитшЪ, однакожЬ и сіе подлин- 
но ‚ чшо веселїе и радость зависят | 
Г мы `  ойгЬ 
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onih cocmoania - птБлеснаго j а umo6b 
зпБмЪ пользоваться, должно Bb добромЪ 
наҳодишься здравіи шакъ, какЬ надо- 
бно бышь бочкБ доброй и чистой ‚ 
дабы вино было вкуса приящтнаго; ибо 
безЪ шого., какЪ бы оно хорошо ни 
‚влито, однакожЪ вкусЪ отмВнищЪ, и 
чҹщобЬ по момЪЬ шуда кладено ни Ghi- 
ло, конечно окиснещЬ ; а тогда луч- 
ше и короче всего шакЪ уже его и 
оставить. Kmo хочетЪ хорошо KY- 
чать, шому нааобенЪЬ анпешишЬ доб- 
рой у RWO желаешЪ веселиться HANAM- 
жами , потребенЪ ему вкусЪ хорошей; 
а Kmo ишетЪ жены красавицы , нуж. 
ны momy сила и кр$посшь. СловомЪ, 
чтобЪ чувствовать шаспце и находить 
веселіе ; Bb лучшихЬ пользахЪ , чес- 
шяхЪ и благополучїахЪ, надобно бышь 
здорову. Да кшо бы похощБАЪ cRy- 
пишься у какЪ n справедливо , ежелибЪ 
эдоровье покупалося златомЪ 2 Kmo бы 
не искалЪ бышь вельможею , ежелибЬ 
власшь и чесщь могли поправлять 340-7 
ровье $ Но ша Gbaa ! Фельамарщаль- 
ской павелищельной пипапЪ не больше 
имБешъЪ силы поддерживать или nod- 


пирашь подагрима, какЪ и самая про- 
- сшая 
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сшая палка. А синяя лБнта еще H He 
пакЬ способна кЪ перевязыванію pa- 
ны‘, какЬ просшой холстины обѕерщка. 
Блисшанїе алаша и алмазовЪ болБзнь 
ғлазную умножаетьЬ, а не исцБляетћ. 
Діадима не бальше помогаењшъЪ головной 
болБзни, какЪ простой колпакЬ спаль- 
нои. 

Когда же здравїе MOAR лрагоцБн- 
но, и когда изЪ сего изшочникя єс 
веселія и всЪ радости льюшся, не дол- 
WHO , видишся , пренебрегать сыска- 
не ш®хЪ сшранЪ ‚ ошкуда оно при- 
ходишь, и шБхХЬ клан водЬ, KO- 
шорыми оно HANOACMCA , ниже способ- · 
нБйшихъ порядковЬ и средспівЬ Kb 
укр5иленю и Kb соблюленію, онаго 
служащихЬ. Для всего шоко надобно 
‚ разсматривать попадающіеся намЪ при- 
мБры зарав!я и долголЪшнія жизни KB 
тому способствующие ‚ и примБчать 
мфсша, обыкновенїа и с̧осшоянїя шЪхХЪ, 
кошорые щБмЪ пользовалися какимБ 
либо извфсщнымЪ или чрезвычайнымЪ 
образомЪ , дабы “peab шо доходишь 
до самыхЪ причинЪ., и шочныя изЬ 
moro дБлашь заключенйя. 
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© Мало мы извБсйия имБемьЪ о вре- 
менахБ до потопа минувшихЪ. Да и 
святое писанїе Hé много о шомЪ упо-. 
минаешъ , кром$ шолько долголЪшней 
жизни прежде пошопа жившихЪ; шакЪ 
umo и я ОбЪ оной древности одно 
нолько покажу примЂчанїе , состоящее 
вЪ шомЪ, какЪ и вс почши мняшЪ, что 
во все шо время люди ни macb не aa- 
ли, ни BAHD не пивали $ ибо видишся 
umo Ною первому дозволено стало пи- 
пашься Живошными шварьми , и наса- 
ждать виноградныя лозы. СЪ moro 
времени почши не упоминается уже о 
долголБшнихЪ жизняхЬ , ни BD свя- 
зценномЪ писаніи , ни BÈ истортяхЪ , · 
кромЂБ долголБшней жизни Ham pia pxOBb 
или праошцевЪЬ между Евреами; брах- 
мановь между древними ИндБйцами 
и БразиманцовЪ во время сысканія nxb 
земли omb ЕвропеицовЪ , изЪ которыхЪ 
многїе по ихЬ же предантямЪ жили до 
двухЪ, а нБкошорые и до шрехЪ comb 
хБшЪ; шаковуюжЪ глубокую сша росшь 
приписываюш Ъ древнимЪ брахманамъЪ; 
а свяшое писаніє показываешЬ Hamb о 
долгоденспвїи жипия ПашрїарховъЪ. При- 
всемЬ шомЪ примБчашь надлежишЪ, чшо 
>“ а Hampi- 
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Пашр1архи по городамЪ не живали; HO 
всегда Bb пол: ymo жизнь ихЬ была 
гастушья , или упражнялися они зем- 
лед БлїемЬ: женилися обыкновенно BD 
своемЪ семейсшв$5 : пиша nxb была 
просптая, какЪ и о всБхЬ безЪ изЪя- 
mia древних людехЬ тожЪ повБет- 
вуешся ‚ 4mo они р5дко macb и винБ 
упошребляли ‚ разв только при wep- 
пвоприношен1яхЪ и при другихЪ mop- 
жесшвахЪ. Брахманы BC были слнород- 
цы , и жительсшвовали по полямЪ дао 
A camb, какЪ скоро только оканчивали 
свои науки, пишалися они единственно 
пшеномЬ , молокомЬ и травами. При 
первомЪ сысканйи БразїлїанцовЪ жизнь 
nxb была самая просшая и omb есше- 
ства единсшвенно показуемая, о чемЪ 
столь много писано BD лревнїя BBRR 
до введеня наукЪ , правЪ и законовЪ. 
И шакЪ заключить можно , YMO сихЪ 
послБднихЪъ обыкновен1я несравненно о 
простЂе еще были , нежели другихЪ.. 
Они ни дБлЪ ни шрудовЪ не имБли, 
а мыслили `шолько о необходимо по- 
зпребномЬ себ пропишанїи , и особи- 
ранїи плодовЪ , mpasb и корен\я. 
Кром воды ничего не пивали j а кЪ 
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пипию и KD яденію единсшвенно Wa- 
ждою и алчбою побуждаемы были, 
‚әни общенародными, ни домашними HH- 
какими суешами зашрудняемы не Har 
ходилися , всякіяжЪ забавы и веселія, 
кромЪ просшыхЪ и естесшвенныхЪ имЪ, 
и извБсшны не были. 

И по momy со многимЬ вБрояшї- ` 
„емЪ заключишь можно, что по всЪмЪ 
шакимЪ примЂрамЪ , обыкновенные CO- 
ставы , для здравія ‚ и до лголБтпней 
жизни [ ежели у кого по сахому. po- 
жденію, шо есть при самомЬ зачапии 
Eb машерней ушробЪ не случилося ка- 
жого разтлЂнія произходяшаго omb 
пого семейства , omb- коштораго родо- 
началїе ведется | сушь: умБренноспть 
воздуха, шруды легкїе , попеченїйӣ или 
забоп! мало, просшота пищи, лучше 
изъ шравЪ и кореньевЪ , нежели изъ 
Macb шлБнїю больше подверженныхЬ, 
м вода жизненную влажносшь соблю- 
дающая ‚ безЪ излишняго .умноженія 
есшесшвеннаго жара; ибо болЪзни, из- 
їїошанше силЪ и самая смершь, предва- 
_Ряюшщся обыкновенно шБмЪ ‚ когда или 
жарЪ одолБешЪ влажносшь , или вла- 
‚ жносшь пересилишЪ жарЪ, и на конецЪ 
;  ДРУҒЬ 
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āpyrb друга безосташочно уже из- 
шребляюшЬ. — 

„ Многожды удивлялся я, что стра- 
ны самыя здоровыя, и FAB долголБт- 
H be живали, были самыя жаркіїя ; XO- 
пія sc Bb шомЬ согласны , чшо Han- 
больше умЂренной воздухЪЬ произво- 
дить людей крф$пкихЬ и сильныхЪ. 
Но слабая природа можешЪ прожить. 
столь же долго, какЪ и самая kpa- 
кая, когда она бережно хранитЪ себя; 
она вЬ11омЬ походишБ на Венещанское 
стекло , которое столькожБЬ долго npo- 
служишъЪ, какЪ и самой крЂпкой rop- 
шокЬ , шолькобЬ всегда берегли его 
опасно. При одномъЪ прим®рЂ какой 
либо жизни скончаваюшейся единсш- 
венно шолько по изтошантю естесп- 
‚венному, или по долгол5$тствїю , ми- 
л1онЪ другихЪ видимЪ, которыхЪ жизнь 
прекращаешся вн5шними приключен!- 
ями ‚ преждевременными смершями , 
случающимися ослабленемЪ omb из- 
лишносши и нэвоздержан1я , Omb де- 
6Ъ \осши , omb шрудовЪ неумБренныхЪ, 
omb смущенїя духа шБло снБдающаго; 
omb продолжительныхЪ страсцей, omb 
зобошЬ покоя г лирик», и omb sae- 
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ожилдаемыхЪ приключенїй. Но люди на. 
Bce mo часто ошваживающся сами безЪ. 
всякого принужденїя , по. силЪ и по 
крБности nxb сложенїя ; omb чего они 
лушчей а,ешишЪ имБюшЬ, Bb холод" 
ныхЪ же м5сшахЪ omb шого еще боль“ 
ше Baamb, а Bb жаркихЪЬ клима- 
зиахЪ примЂчено, что излишесшво шамЪ 
весьма вреднфе здрав1ю ; для ШОГО Bb 
вуБхЬ кораяхЪ шшашельн5е omb moro 
берегушся ; да хотя бы искуство и 
разсужденме Bb умБренности -ихЪ co- 
деожашь были и не сильны ‚ однакожЪ 
самая слабость аппетита ихЬ по нево- 
AB до morowb бы доводила. Я луш- 
чаго Kb шому доказашельстава не Ha- 
хожу какЪ описанїе Франциска Bakona 
ob одномЪ пресшарЂломЪ человЪкЪ, 
у копюраго онЪ спрашивалЪ, какЪ онЬ 
живет», и какія наблюдаетЪ правила? 
СтарикЪ шошЪ ему опвБшсшвовалЪ: 
ви какихЪ кромЂ moro, umo omb cmb 
прежде алчбы , и nbemb прежде xa- 
жды , будучи удосшовЂренЪ ‚ umo ma- 
кимЬ образомЪ онъ никогда много 
варугЬ ни CD cmb ‚яи выпьешЪ. Map- 
| ROK воздухЪ дэржишЪ поры всегда om- 


версты > и.непресшанною. испариною. 
вы- 
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высшупаюшЪ mb соки, omb кошорыхЪ 
‘наибольшая часть болБзней заражда- 
юшся Bb. странахЪь студеныхЬ , гдБ 
помогаюшЪ шому шолько шБлодвижен1- 
емЬ. Я удостовЂренЪ ‚ umo по mos при- 
чин Агличане получаюшъЪ себБ пэль- 
зу omb воздуха Монпемерскаго ‚ наи- 
пачежЪ Bb застарф$лыхЪ ломошахЬ , 

omb бол$знеи Bb легкомЪ, и omb дру- 
гихЬ продолжишельныхЪ немощей j од- 
накожЪ многія мнв знакомыя особы 
приписываютЪ свое выздоровленіе въ 
шамошнемЪ мБсшБ воздуху и плодамЪ. 


Незнаю, н5шЪ ли чего для здра- 

BiA особливо полезнаго Bb БразильскомЪ 
климашБ больше другихЪ странЪ; ибо 
сверьхЪ наблюденій о шомЪ учинен- 
ныхЪ во время перваго шуда Европей- 
цовЪ прибыпия , помню я, что ДонЬ 
ФранцискЬ де Мело Поршугальской BD 
Англли посолЪ мнБ сказывалЪ, чшо 
Bb ошечесшв$5 его почти обыкновен- 
ное дБло sng bmb какЪ на ошходящихъ. 
Bb Бразилію ФфлошахЬ садяшся люди 
сшаросшїю и болБзнями совсемЪ уже 
изнуренные ‚ кошорымЪ больше года 
или двухЬ ни какЬ бы прржищь не мо- 
жно, 
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жно, HO по прибыпии шуда живутЂЪ _ 
еще л5шЪ двашцашь, тришцать и боль- 
ше силою и крБпосшїю шамо Bb нихВ 
возобновившимися. Не могужЪ и moro 
сказать , чшо продолженіїе жизни че- 
лов ческой при шакомЬ уже есшествен- 
Haro жара умаленїи стоишЪ ли раз 
смошрБнїя , omb чего такое бываетшЪ 
дЪйсшво, ошЪ воздуха ль или omb ma- 
мошнихЬ плодовЪ, или omb moro, что 
mb люди больше приближаются KDB 
солнцу, яко исшочнику шеплошы жи: 
зненныя; кажется что такое разсмо- 
прЂнїе и труда не сшоишЪ. 

Ни по одной исшорїи, ниже по Ha- 
блюдентямЪ нынБ чинимымЪ никако- 
го я примЂчанїя не помню о частыхЪ 
примБрахЪ долголЪшн{я жизни во BCBXb 
часшяхЪ Европы , которая по умфрен. 
ности можешЪ бышь ея климата, учи- 
нилася: позорищемЪ всякаго невоздер- 
жанїя и излишества при столахЪ. Гре- 
ція и римЬ прославилися, или лучше 
сказать изпроказилися уже шакимЪ 
обыкновенїемЪ , когда Bb Acin и Bb 
Африк о шомЪ еще и не знали. Не 
.безЪизвсшно xb, umo и наши холод: 
ные краи менү весьма сильняе еще 
под- 
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подвержены, нежель Испанїя и Италия. - 
Всего обыкновенн%фе 'ИспанцовЪ первой : 
‚ знатшности найтишь, кошорые лЪшъЪ · 
до. сорока вина не OMB ADIBAH ; а No- 
законамЪ ихЬ кто: уличенЪ .6pisaemb - 
IMN D,: umo видБли его xoma однажды: 
пьянаго , momb ни BD какое уже. сви-. 
&$шельсшво у нихЪ приняшъЪ: бышь не: 
можеш. Я. omb роду їрїяшнБйшаго 
мн неслыхивалЪ ошвфша, какЪ yun- 
нениой: однимЪ ИспанџомЪ, у кошораго 
нфк но. спросилЪ, хорошоль онЪ былЪ 
подчиванЪ у его прїятелей ? На что: 
ИспанецЪему сказалЪ: Si (сппог avia fabra- 
аб: конечно государь мой! всего много. 
осшалося. Великое Bb Итами ошпра-: 
вленїе шорговъЪ и многочисленной шуда = 
сЪБздЪ.. иностранныхЪ, наипачежЪ Гер-. 
манцовЬ привело: mamb вино ВЪ.боль- 
шее, упошребленйе:“; однакожЪ между: 
знатными оно очень мало упошребляешт-. 
GKiy которые. Bb :римЪ и sb Мадриш В. 
обыкновенно сшарБюшся больше не- 
жель.вЪ.какомЪ либо другомЪ Евро-. 
нейскомЪ городБ. Ибо воздухЪ mamo- 
шней принуждаешЪ -ихЬ жишь <Ъ ве-: 
ликимЬ воздержанемЪ и осшорожно- 
сшію.,.; Исшорїя, показываешЪ Hamb , 
| V, чшо 
/ 
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-amo многїе Короли жили Bb Finin: до: 
глубокой старости; а одинЪ изЪ нихЪ: 
государсшвовалЪ Уо лБшъ. ; Филипп Ь. 
КомминесЬ прим$чаешЪ, umo во Фран». 
ціи ни одного не бывало. Короля ‚ коч: 
порой бы жилЪ до бо лЬшъ кромВ: 
Карла В. и Лудовика Х[.* Но Bb AH- 
Тліи omb завоеванйя по окончанїе госу-. 
дарстшвован1я Королевы Елисавешы, ко-: 
хпорое время гораздо короче, пяшь жо- 
ролей и одна Королева были: ; из: 
нихЬ двое жили 65 abab, другіе. двое: 
68 ‚ шрепие двое о лъшъЪ.  СЪ:уди 
вленіемЬь слышилф я omb господина: 
По мпона , которой. ФранцузскимЪ BB: 
мое время въ: ГагБ былЪ посломЪ;:и: 
какЪ человБкЪ весьма искусной и уче- 
ный дБлалЪ многїя примфчавя. и mab: 
єказывалЬ; чшо во всю его жизнь неслы= 
хивалЪ onb, чшобЪ kmo во panpin 
до TOO л®шЪ дожилЪ; я причины. THOS! 
му совсемЪ не понимаю, развЪ шолько: 
“mo по умБренности и по изрядсшву" , 
памошняго жлимаша , которой ни вее 
ликимЪ. жарамЪ , ни жестокимЪ сту- 
жамъ не а сеа аА Французы : въ: 
EADS: 


Cie писано было во ай Eyam 
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сложенїи и во HpaBaxb шакую имбюшЪ 

живосшь , кошорая ихЪ ко всякаго po- 
да веселосшямЪ и забавамЪ склоняешъЪ 
больше, нежели Bb другихЪ сшранахЪ;. 
яжьЬ чаю , чшо забавы долго продол- 
жаемыя, или лучше сказать часшо упо- 
пребляемыя, не шокмо духЬ вЬ caa“ 
бость приводить, но и шеченїе жизни. 
прекрашать могуп!Ь, равно какЪ огонь. 
непрестанно раздуваемый, кошорый. 
.omb того конечно горишЪ яснБя, да 
и гаснешЪ скоряе; ибо когда и самыя; 
забавы рушашся чрезЪ часшое упогтре-. 
бленїе подобно цвБшамЪ увядающимЪ. 
какЪ скоро ихЪ сорвушъЪ ‚ moraa 
уже не естественно и не пристоино 
продолжать оныя долговременно , BO- 
зобновляшь безЪ склонносши и возбу- 
ждашь ихЪ исхуствомЪ или помысла- 
ми, когда естесшво Hacb Kb шому не 
нобуждаетЪ; а есшеспво само собою He- 
сравненно. лучше нашего знаешъЪ , чшо 
намЪ пристойно и какое Kb шому вре- 
мя. ‚удобно, шолькобъЪ мы довольно бы- 
ли разумны у него обо‘всемЪ спраши- 
ващь. Но крашкая. да прїяшная жизнь 
предпочишаешся ;. и подлинно она луч- 
ше. долголБшней преисполненнои шру- 
&овЪ и печалей. 
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Древнїе писаптели Rb чести нашего’ 
Атлинскаго климата примЪф$чали , что 
Британцы больше всЪБхЪ другихЪ nmb- 
_изв$сшныхЪь' народовЪ` живали. ВЪ не 
давныхЪ же временах видимы были 
великїе тому примБры и вЪ бо `ьшемЪ” 
чис`$, нежель по другимЪ странамЬ 
скъпа. Повф$сть о старикЪ ПаррЪ из-' 
_вЪсшна многимЪ: Король Kapab І. при- 
казалЪ его привесть изЪ провинцїи' 
Дарбїи ; oub шогда былЪ сша пящшиде- 
cama шрехЪ Abb, и чаятельно не CMO 
mpa на толь глубокую уже древность 
прожилЪ бы и болЂе, ежелибЪ прем$на 
воздуха и пищи не пресЂк ла sb горо- 
АБ жизни его. .ГрафъЪ робертъЪ Леиче- 
cmepb человЂБкЪ очень искусный, мно 
го люборыпшный и весьма праводуш- 
ный разныя чрезвычайныя сказывалЪ 
MHS такїя повБстшпи, ‘а между прочими 
о ГрафинБ ДесмоншЪ ‚ кошорая не BB 
Англіи вышла за мужЬ въ государсшво-' 
Bante Едуарда IV., и которая ` goiro 
еще жила при` Жоролв Іаков% ; `Сказы- 
ваютЪ ; «шо ей было’ больше сша ` сб 
рока abm ‚ когда она `изЪ` Брисшол 
вЪ..ЛондонЪ приЪхала п росить при дво- 
põ o милосердомЪ вспомошесігвованёй 

=: & 5; не 


دم 


МУ бо МУ 


не стерпя больше нищеты , которую 
она Давно сносила omb разорения. шой 
Bb Ирландїи фамилїи, Bb которой она’ 
была за мужемЪ. Зи 

| Osb же мнЂ сказывалЪ другую 
HOB cmb о нишей женщинЂ , cb ко 
рою случилося ему встрЬтиться” у 
лавки одного книгопродавца’ вскорВ 
по кончинЪ Принца Генрика ; ррим$- 
чая мимо идущихЬ сказалЪ onb быв- 
шей cb нимЪ особЪ ашо никогда Bb | 
Англїи не видывано ҮПОЛЬ великой и 
обшей во всБхЪ печали ; на что ша 
Нищая ошвфтстшвовала, что правда ma- 
кой по нынф печали не видано CD того 
времени, какЪ ПринцЪ АртурЪ умерЪ. 
МилордЪ ЛсичесшерЪ удивляяся ея рБ- 
чамЪ спросилЪ, что она чрезЪ то разу- 
мБешЪ и не ужлито помнишь она то 
время? На что нищенькая опвБпїство= 
вала , что конечно помнитЪ ; по мно- 
rumb же инымЪ вопросамЪ на конецЪ 
она обЪявила ‚ umo зовушЪ ее Раинс- 
дорфЪ, и что. она изЬ нарочитой Фа- 
мими’ провинціи Оксфортской , KO- 
гдажЪ была лЬшЪ двадцати ‚ полю: 
бовникова KD ней невБрноспњ довела 
‚ э. до шого, amo бна"ума: тогда pex- 
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нулася, но не помнишЪ какЪ долго Bb 
шой 6bab находилася., и umo Bb шо 
время произходило ; а когда усмошрЪ- 
ли, чшо она пришла Bb сосшояне вы- 
ходить, принуждена стала милосшы- 
нею искать своего пропишанїя` по Hb- 
кошоромЪ же времени шакого нишеш- 
співованія смыслЪ ея совершенно попра- 
вился и вспомнила она morga о всемЪ 
прошедшемЪ и СЪ нею приключившем- 
ся; по томЪ пошла на свою родину rab 
была ‚воспишана; но шамЪ едва шакихЪ 
людей найшишь могла, кошорые хешябЪ 
слыхали шолько о ея родишеляхЪ. И 
шакЪ принуждена нашлася возврат HMB? 
ся Bb СущшваркЪ , rab малую имфла 
между нишими пенсїю ; и omm ya 
по однажды BD Heas bar приходишЪ она 
Bb городЪ для милостыни. ГрафЪ Aen- 
чесшерЪф пошомЪ mab сказалЪ, umo все 
шою женщиною разказанное была саг 
мая истинна, kakb онъ навБдывался 
вЪ приходской церкви, у кошорой жи: 
ла она Bb богадБльн®Ъ зи чшо прика- 
залЬ oub ей заходишь Kb себЪ по вся 
недБли , какЪ она шо чрезЪ нБкошо- 
poe время и исполняла ; но пошомЪ ни 
чего, уже объ ней онЪ не слыхал. Сїя 
по- 


М у: ММ 


noB bms подала случай бывшимЪ Bb шой 
компани оссбамЪ. учинить нБкошорыя 
примЂчанія о‹шомЪ , umo люди ума 
лишенные обыкновенно проживающЬ 
долго; чему многїе извфсшные пред- 
‚ставлены примЂры: а изЬ всего шого 
заключено , чшо ежели все подлинно 
такЪ ,. mo надобно , чшобЪ Cie проис- 
ходило: omb ‘есшесшвенной. крБпосши 
ихЬ сложен1я , кошораго чрезвычайная 
упорность преклоняешЪ ихЬ ко сшра- 
‘сшямЬ шоль сильнымЪ, umo доходяшЬ 
‘оныя до самаго безуміїя ; и что сшро- 
тое воздержаніе, Kb кошорому ихЬ при 
`врачеваніи принуждающЬ , присовокупя 
: Kb: шому немилосердыя присшавниковЬ 
‘ихЪ посшупки , не мало можешЬ бышь 
kb: шомужЪ способствующ. :. ибо имЪ 
даюшЬ только воду». а мяса: очень ма- 
хо и РБдко: о - жуа. эй 
ПослБдняя того Е повБсшь , 
о кошорой я упомянуть намЂренъЪ, Ka- 
саешся до плясан1я МорисковЬ,,бывшаго 
“Bb Герефордской провинціи; о кошоромЪ 
. печатное описанїе имфлЪ онъ еще Bb 
своемЪф кабинетЂ ‚ сочиненное челов$- 
komb умнымЪ, кошорой изЪ шой npo- 
винши писалЬ ; umo Bb шакомЪ шо fo- 
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Ay Bb ғосударспвованїе короля: lakota 
“Tp pokožnra у HHXD атата: плясуновЪ = 


которымЪ.. echMb omb posay было 60AB- 
не ‘тысячи двухЪ’’ comb xBrrb. Не’ 
FRBAIOCH A у: чаю ‘такое число ` людей 
нашлься сшолкихЬ» лБтъЪ ; но дивлю- 
ея” шому ; чпо имЪ угодно еше бы» 
хо плясать‘ и пущешесшвоващь. £ 
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"#49 BABAD я m camb двухЪ человБ кБ, 
Hab кошорыхЪ каждой имфлЪ больше 
ema- двенаицати лш. Женщина nab 
знихЪ всю’@вою жизнь препроводилавЪ 
‘смужен?и работномЪ у а мущина раба- 
“Hiab же пока cocmap baca изириняпЪ 
`бьлЪ BB приходскую богадфльню. Но 
“ENY FHXOC# ‘WRB, еше ‘видфшь третьяко 
`тораздо:’ и БХЪ: cmap Be; и mbsb oub 
больше возбуждалЪ мае любопьыпство. 
БылЪ ‘шой чеховЪкЪ обыкновенно 
милоситни проєящей у дверей поспю- 
С ялағо дабра по большой Bb Стафорд- 
єкой` провинцїм gopor, которой маф 
сказалЪ ‘что omb роду ему сто дваш- 
pams чептьтре года; что. служилЪ онЪ 
солдашомЪ : подЪ предводительсшвомЪ 
i графа Эссекса, при осадЪ Кадикса-; о 
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чемТЪ довольно порядочное учинихлЪ.онЪ 
:MH S- увБдомлен1е; и umo по возвраще-. 
ни о. ошщвуда началь онЪ. работать 
-Bb зномЪ погостЪ , rab родился ‚ paa- 
стоянемЪ` около; ста миль omb м5Бста 
пого, FAB я cb нимЪ говорилЪ`; umo 
: OH b: mamb работал b до сша ABEeHam- 
дати. Abb , и BD mo время перело- 
милЪ себБ. ребро, ‚упавЬ. cb шелмБги , 
ош Ъ чего прищелЬ Bb. несостояще 6o- 
Albe работать и. началЪ питаться MH- 
лостынею: ХозяинЪ иостоялаго двора 
все. ‘TEHO: миы Б подишердилЪ и засви дЪ- 
зпельствовалЪ. , ymo BC окольные © 
томъ удостовфрены. СпрашивалЪ я у 
старика; пого, что OHD обыкновенно 
cmb % На umo Bb omsbmb пнолучилЪ 
ошЪ - него : молоко, XX BOD да сырЪ; а 
мясо когда KMO ему оное пожалуетЬ. 
По momb спроеилЪ я у него, umo онъ 
nsemb-?. АхЬ! милосшивой государь. p 
сказалЪ онЪ; sb нашемЪ погост ma- 
кая:.находишся вода хорошая , какой 
ни У кого изъ нашихЪ сосБдей ибБщь. 
СпросилЪ я еше у него , пьептЪ. ли онЪ 
что. другое когда нибудь“ Пью orm- 
вЪшспвовалЪ спзарикЪ ‚ежели KIMO YMO 
мез поднесепЪЬ „ а инаково никогда; 
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чему хозяин примолвилъ; что momb 
спарикЪ` Bb домБ. его много собралЬ 
‹женегЪ , шолько никогда ни копБӣки 
-Hn Ha что не издерживалЪ. Похош%ф- 
лося’. MHS еще. у него спросить , не 
‹знаетЪ ли онъ кого изЪ сосБдей сшо* 
льже старыхЪ какЪ camb? На шо онЪ 
-мн® сказалЪ , что есть одинЪ бывшей 
ему Bb КадикскомЪ поход В поварищемЪ, 
ҡошорой шремя годами его старБе и 
-KaK Db. всю почти свою жизнь OHb BD 
схуж6ЂБ ‘пробылЪ , omb ‘moro н$сколь- 
ко 'понакопилЬ и имБешЪ собственное 

при‘ старости: пропишанте. 

| Часто слыхалЪ я о многихЪосо- 
ux престар$лыхЪ свыше ‘ста A bnr b, 
кошорыхЪ Bb судебныя Mbcma пред- 
‘стпавляли яко свидбБшелеи кЪ разби- 
‚.рательству крБпостей , или земля: 
‹ныхЪ межЪ ; и umo. mB старожилы 
отъ бохышой часши бывающЪ H3b npo- 
винцій. Дарбской , Сшафордской и opk- 
ской, а ни одного не бывало чиномЪ 
выше амшмана. Никогда karb Bb AH- 
“TAH, шакъЪ и Bb иносшранныхЪ зем- 
-ляхЪ.невидывалЪ я ни знашныхЪ особЬ, 
ни’ аворянЪ, кошорые бы за девяносто 
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выше показаннымЪ набл юден!ямЪ i ‘о фа- 
мил1яхЪ , или обЪ особахЪ до глубо- 
кой древносши досшигиихЪ , нетруд-. 
но изЪ шого заключить ymo здравїе 
и долгоденспівїе по жребїю достается 
бБднымЪ и нищимЪ ‚ а не богачамЪ ; 

плодБ шошЬ родится больше. om b ум®- 
ренносши и недосшашка, нежель omb 
невоздержности и излишества. И. под- 
линно ‚ ежели богатой челов ЪкЪ ` не 
станешЪ во многомЪ подражать жишїю 
бъдныхЪ , богатсшвы его доставят 
ему больше зла нежель добра. А ИМЯННО: 
ежели онЪ не будетЪ имБть упражнении 
Kb шБлодвижен1ю нужныхЪ ‚ которой 
шрудЪ есшь самоизвольный ; ежели не 
положишЪ предЪловЪ своему аппетиту, 
по своему благоразум1ю , какЪ бБдной. 
шожъЪ дБлаешъЪ по неволЪ; ежели aep- 
жашься не будетъЪ поста и воздержанія, 
претерпъваемыхЪ другими omb крайней 
нужды и бБдносши ; ‚ или когда попече- 
Hiz его и неспокойстшва Cb богашствомЪ, 

a сшрасши СЪ забавами умножаться бу- 
aymb, шо неминуемо pazopumb onb 
свое здоровье прибавленем Ь своихЬ co- 
кровишЪ ;- слБдовашельно больше ему 
будешЪ убышку нежель прибыли; ибо 
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вдрав!е всегда почипіаешся за ‚лучшее 
сокровище BC xD другихЪ благЪ æn- 
жпейскихЪ, и безЪ него никакими удо- 
BOAbCMBÏAMH пользоваться не можно. _ 
| Исшор!я. показываешЪ, что боль- 
шая часть древнихЪ философовЪ жи- 
вали долголБтно ; можно шо припи- 
сывашь ихЪ великой воздержносши ‚ и 
шому , что они omb страстей и жй 
шейскихЬ попечен!й ‘были свободны. 
Но монахи кажешся Bb томЪ xora имЪ 
и не уступающтЪ , однакожЪ совсем b 
Hm Mb не видно ‚ чшобЪ они ‘столь же 
долго жили; надобно тому искать с осо- 
бливой причины: >. a иной не нахожу , 
какЬ невольное Bb заперти жишїе мо- 
наховЪ ‚ а вольность во всемЪ тЪхЬ 
философовЪ. РазумБю я не шокмо за- 
ключеніг ихЪ особЪ по монасшырямЪ, 
что не со вс®ми дБлаепся , но и поря- 
докЪ- жипия ихЪ , ‚правила ихЬ , без- 
прекословное nxb послушание ' Eb Ha- 
сшояшелямЪ , kb шомужЪ и нБкошо- 
рое порабощеше духа ихЪ и мыслей, Kb 
н5сколькимЪ шолько, а не ко всяким 
знанїлмЪ, разсужденїямъЪ, и мн®нїямЪ. 
Философыжь вопреки пому имфли во 


` всемЪ вольносшь ‚а мысламЬ ‚ наукамЬ _ 
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я вымышленямЪ своимЪ давали уже 
такую свободносшь , кошорая ни ка- 
кихЬ не имЂла предБловЪ. Они начина- 
ли и продолжали по собственной nxb | 
склонности науки свои , и порядокЬ 
жипия своего, шакожЪ и жишельство 
свое сами себф избирали. А монахи 
хотя и самоизвольно BD чинЪ свой всту- 
namb, но какЬ скоро мїра ошрекуш- 
ся, Bb мїрЪ возвратиться уже имЪ не- 
дозволяюш}. ВсегожЪ подлиннЂе, что. 
ни omb чего столько духЪ или разумЪ. 
не сиБсняешся , какЪ omb порабоше- 
Hix и ошЪ неволи шБлесныя и дущев-, 
ныя j а напрошивЪ шого. ничшожЬ 
столько ихЪ не питаетЪ, не оспришЪ 
и не укрБпляешЪ какЪ великая воль- 
ность. Можешъ бышь cia Cb другими 
многи "и причина способствуетЪ шо- 
му, чшо Bb АнгмМи, какЪ уже прим$- 
чено, находится больше до самой дре- 
вносши дояивающихьЬ особЪ ‚ нежели 
У нашихЪ сосБдей. | 
По шакомЪ повсемёшвенномЪ и 
мБсшномЪ разсмошр%нїи , кажепся ‚ го- 
рисшыя и неплодородныя земли. обы- 
кновенно здоровће и KD долголвщне- 
му жишію способиБе и Karb одно marb ` 
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и другое больше находишся вЪ ropaxb, 
ПалестинскихЪ и АркадскихЪ, нежель. 
8b поляхЪ ВавилонскихЪ и Өессалїй- 
о скихЪ: y macb Bb Ангми на ropaxb 
провинцїи Дарбїи , и Bb кустарникахЪ 
СтафордскихЪ, нежель на земляхЪ дру- 
гихЪ провинцїй , кошорыя изобильнЂе 
и людьми и богашсшвомЪ. А xoma не 
могу рБшишь, omb чего шо произхо- 
дишЪ, omb шоголь, чшо воздухЪ mamb - 
чище ‚ слБдовашельно густыми и мгли- 
спыми парами незараженный , или omb 
moro , что по недосшаткамЪ народЪ 
шамЪ пищу nM emb простую и гру- 
бую, ‘какь хлБбъ и коренїе произра- 
сшающія Bb сухихЬ земляхЬ. ОднакожЬ 
видишся ‚, да и самое искусшво дока- 
зываешь , что раждаемые и обишаю- 
щїе Bb земляхЪ гористыхЪ и непло- 
дородныхЪ ‚ обыкновенно здоровфе и 
крЪйче ‚ нежель живушїе по мБсшамЪ 
раввымЪ и изобильнымЪ ‚ онижЪ ‘еще 
| рослЂе и сильняе бываюшЪ; пошому Bb. 
iH sega pin Bb Шотшландїи, и вЬ Ірлан: 
Аи кЪ сверу ‚ люди великорослЪе. 
ү гругихЪ eb Европ Б. м5сшЪ. Помню я 
“Mo ‚разговаривая о „шомЪ нфкогда со 
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искусной , и Bb примчашяхЪ.-любо-- 
пьппной ‚ спросилЪ у меня: omb чего вЪ- 
гористыхЪ мф5сшахЪ люди обыкновен- 
но крупняе ‚ а скошЪ всякой mbaye? 
Я иной шому причины найтить не могЪ,. 
токмо ymo возлдухЪ Bb шакихЪ M- 
сшахЪ придаешЪ больше аппешиту:не-: 
жель Bb прошчихЪ, какЪ людямЪ, шак; 
и скошу, и для шого родители, какЪ: 
нибудь да пекушся , чтобЪ Bb пищ: 
недосшашка ни какого не было HXb 4 B- 
шямЪ, когда они подрасшаюш Ъ и боль-: 
ше кушаюшЪ Bb сухой. спранЪ ради. 
сильной алчбы и скораго Bb .желудкБ: 
варенїя ; а молока, коренья и овса Bb: 
шакихЪЬ сшранахЪ всегда. довольно... XO- 
ma :во всемЬ прошчемЪ недостаточно}; 
но шравы mamb всегда бываюшЪ. низ- 
кія шакЪ, umo скошина едва находиш Ъ. 
свое пропитан лЬФшомЪ , зимоюжЪ. 
часшо ‚и. ничего Kb пропишанйю своему: 
не. имЂешъЪ : omb шого всегда они ал-. 
чушЬ, а. другіе возрасшашь не могушЪу 
ибо по:нБсколькихъЪ годахЪ росшу уже. 
не прибываешЪ. Основашельноль Cie: 
миБн!е; или кшо лушче шого: изысқашь 
можеш}; однакожЪ a удосшовБренЪ: у 
Smo.. eMDewon. разсмашриваюние Bh: 
al шомъ 
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томЪ`со мною согхласяшся , umo чистой“ 
и сухой гористыхЪ U мБсшЪ’ воздухЪ. 
придаешЪ больше ‘аппешиту нежель 
воздухЪъ Bb м5стахЪ равныхЪ и BP до=` 
линахъЪ тучныхЪ, TAB обыкновенно го- - 
рода сшроюшся. ради водныхЪ и Kya“ 
печесшвенныхъЪ выгодносшей.и для изо- : 
бил1я плодовъЪ и хлЂбовЪ,: которые ch 
меньшимђБ шрудомЪ родяпіся больше на 
земляхЪ жирныхъЪ и мягкихЪ. ; нежель ` 
на швердыхЪ исухихЪ. Слабость апае“: 
пиша Bb сихЪ послБднихЂ Mbcmaxb у: 
наипачежЪ Bb городахЬ великихЪ; non=“ 
нуждаешЪ жишелей: поправлять иску- ` 
спвомЬ` недосшашокЪ природной: отъ“ 
того главнфише ' произходятЪ невоз-ї 
держносить ‘и столько’ безумныхЪ вы: 
мышленїй· кЪ:.возбужленїю:: аппетита“ 
упошребляемыхЬ. МожетЂъ° mo псслу-* 
жишь Kb :СладковкуснымЪ :прїяпно>> 
сшямЪ, но RD польз `здравїя и KD mua- 
зни человћческой:· ни ‘какЪ. и никогда: 
Города многолюдсштвомЪ славнБйшніе и‘ 
Bb кошорыхЪ Rb весемямЪ и забавамЪ: 
наибольшие ‘хитрости упошребляюшЪЬ’,’ 
чаше" и силъняе ситраждушъЪ какЪ смер- 
Ідопосными · язвами, шакЪ и другими:ра- 
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-немЪ .:нашемЪ вЪкБ велики КаирБ, 
Константинополь „. Неаполь и РимБь 
но чрезЪ .безпресшанное рачене о пре- 
дупреждени такихЪ у нихЪъ 6bab Bb 
послБднемЪ изЪ:сихЪ городовЪ, меньше 
и рБже тому подвержены ; нежель Bh 
Apyrnxb. | | 
Omb шого, да и по ый ну- 
RAB ввелося упошреблене лБкарсшвЪ 
о великимЬ · ‚городамБ.? и, по многолюд- 
нымЪ етранамЬ ;, a- вЪ-земляхЪ. не пло- 
-доносныхЪ и бБдныхЪ, .є едваль o6b нихЬ | 
и вБдаюшъЪ. (Bb обыкновенномЪ жипци 
ине чине ч неминуемо надобно, HAR 
‚имБшь,великїя шелесныя упражненя , 
или поститься, или принимать лБкар: 
ства , или больнымЪ находиться: всякЪ 
изЬ шого можешЪ изобрать' что изво- 
лишЪ. Первыя два средства надежнБе 
всего Kb соблюденію здравія; а. уполре- 
бленїе хБкарсшвЪ служишЪ только,кЂ 
споправленїю и излЂченію болЪзней. à 
кошорыя Bc безЪ изЪяшїя случающ- 
ся ОБЬ неупошребленя или небреже- 
'нїя выше помянушыхъЪ двухЬ первыхЪ 
способовЪ j но лБкарсшво ии малЪише 
не нужно и пошребно быть не можетъЪ 
ми для. соолюденія ; здравія , ни для ` 
2 E долго 
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обязана была доставишь свБшу лЪчеб- 
ныя средства , KD поправленїю дБисшвЬ 
ошЬ невоздержности бываемыхЬ. Со 
всемЪ шШБмЪ однакожъЪ упошребленїе 
врачеванія разпространено Греками уже 
очень поздно между другими народами, 
кошорыхћ жипие и обыкновенїя были 
просшђве и естесіпвеннЂе. КакЪ великЪ 
‚и многолюден Б ни быль ВавилонЪ, од- 
накожЪ врачей Bb nemb никогда не 
упошребляли ‚ ниже другихЪЬ Bb бо- 
АБзняхъ лБченїй кромЪ воздержанйя , 
терпБнїя , да домашняго за больны- 
ми хожденя и присмошру j когдажЬ 
moro было не довольно. выносили бо- 
ляшаго на улицу или на площадь HM 
спрашивали у BCBXD мимоходящихъЪ Ha- 
сшавлен1я и совБтовЪ ‚ кшобЪ по ис- 
кусшву или по изобръшенїю нашолся 
Bb сосшоянїи вфлашь шо или другое 
лБкарство, кЪ уврачеванїю шакой или 
иной болБзни. Персидскїе Шахи cne- 
рва Bb Грецію посылали по врачей при 
крайне нужныхЪ имЪ случаяхЪ , а по 
шомЬь смали nxb уже держать и при 
себ. ВЪ др-внемЪ РимБ nxb долго. 
не звали, а по введенїи ихЬ шуда, и 
но бышносши ихЪ шамъ `нБскелько вре- 
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мени выгнали ихЪ вс5хЪ и не возвраз 
шилися они шуда , какЪ уже по MHO- 
гихЪ годахЪ, когда по склонносши Рим- 
лянЪ ко всБмЪ обыкновенямЪ и nay- 
камЪ ГреческимЪ, ушвердилася у нихЪ 
и сїя со всБми прочими , кошорыя Be- 
лися, ла и Bb почшени были во все 
уже время величїя римской Имперїи. 
Cia наука со вс$фми прочими, можно 
сказать безЪ осшатка пропадала Bb 
ЕвропЪ ‚ omb успЪховЪ оружїя и вла- 
сти гордыхЪ сБверныхъЪ народовЪ. Но 
какЪ Срацынская Имперія на восшокЂ 
и BD полуденныхЪ сшранахъЪ дошла до 
верха своея славы `› шогда всякія XY- 
дожестьа и Bc науки, слБлдуя по cmo- 
памЪ величесшва и безопасности обла- 
cme и правишельсшвЪ , начали тамо 
процвБитатть , а между ими и врачебная 
наука. Кажешся у МахомешанЪЬ cb нача- 
ла оную усшановили Аравляне ; а BD 
Европ Жиды , бывЪ довольное время 
первыми докшорами BD ГошескихЪ kopo- 
левсшвахЪ. НародЪ сей, разумБю Iy- 
деовЪ , завсегда былЪ осшрый , смы- 
шленый и весьма рачишельный и при- 
лБжный ко всякимЪ наукамЪ , по раз- 
сыпан!и своемЪ ‘даже до шоко, когда 
| 566 
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все шо BD нихЬ уничшожилося Omb го: 
нен1я какЪ nxb вБры , шакЪ и ихЬ на. 
рода едва не по вс5мЪ обласшямЬ Хри- 
спианскимЬ. Во вСБХЬ просшранныхьЬ 
странахЪ ИндБискихЬ, очень мало до- 
кшоровБ находится, да. и не BD вели- 
комЬ они mamo почтени , разв. Б MoAb- 
ко нБкоторые изЪ ЕвропейскихЪ ‚ или 
изЪ породы Жидовской и Арапской. 


Наука Ciz вЪ великомЬ была по- 
umeHin и хвалБ, Bb axb рукахЬ и Bb. 
mxb мБсшахЪ; но у другихЬ употре 
блялася и почишалася меньше. . 


Чтоя:Ъ касаешсл до ея древности, 
и доея Bb Греши начашія , приписы- 
ваюшЬ шо Ескулалію жившему за сто 
л®шЪ до войны Троянской , которому 
сказываюш b Bb шрудахЬ помогалЪ сынЬ 
его .Махаонъ ; но ниглдЪ не нахожу BD 
докторской ли или Bb Хирургической 
онъ былЪ при nemb должносши. Hpo- 
сшоша при начапии сея науки видима 
Tio исшоріи и по преданіямЬ, какимЪ 
образомЪ Ескулашй ходя по разнымЬ 
сшранамЪ водилЪ всегда cb собою co- 
баку да козу, кошорыхЪ упошреблялЬ 
ври лБчебныхЪ врачеваніяхЪ. Первую 
Е 3 KB 
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Kb лизанйо ранЪ, а другую для молока, 
кошорымЪ стомахальныя и ED лтогкомЪ 
бывасмыя ‘лБчилЪ onb болБзни ; Bb 
momp шолько и состоишЬ все , umo 
изЪ его лБчебникозЪ писменно до насЪ 
дошло. Но не смотря на mo онъ mo- 
ликїя по знанїю своему имБлЪ успБхи, 
и Bb шакое по новосши шой науки. 
приводил всБхЪ удивленїе , umo Bb 
чеспть его поставляли статуи, просла- 
вили его сыномЬ АполлоновымъЪ , а по 
шомЪ и Bb число Goros b его удеслпто- 
или и учредили. 

‚ Никшо , чаю, не усумнишся при- 
знашь Иплократа божкомЪ и omuyenb 
врачебном науки. Онъ процвЪталЪ 
во время первыхЪ славныхЪ Bb Грецїи 
философовъЪ, между которыми главнЂй- 
mamb былЪ детокрить: сочиченїя его 
древнЂе всБхЪ осшавшихся пошомству. 
Ибо Д,емокришовы и другихЪ того sB- 
ка философовЪ ‚ всъ пропали , xoma 
многія изЬ нихЬ цБлы еще были во 
время „Антонина набожнаго или за н$- 
сколько предЪ шфмЬ. По всему ка- 
эжешся, YMO книги IIB изшреблены, по 
благогов5иной церковныхЪ отцевЪ ре“ 
вносши BO владБніе. перваго Хриспиан- 

скаго 
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скаго Императора. Но Иппократовы со- 
чинен1я избавилися omb жребія npo- 
чихЪ moro Bka сочиненїй шБмЪ, umo 
признаны за весьма полБзныя для жи- 
зни человЂческой и за весьма мудрыя 
во всемЪ, что вЪ нихЪ ни писано. ОнЬ 
великій былЪ философЪ, великїй есше- 
сшва испышашель и до шого еще, какЂ 
принялся за врачебную науку, Kb че- 
му одно и другое, можеш b бышь весь- 
ма и нужно. ПравиламЬ его и поряд- 
ку cb почшенемЪ и безЪ всякаго npe- 
кословїя слБдовали чрезЪ многїя вБки 
даже до времени Галена. УшверждаюшщЪ. 
же искусные врачи, что его .4ворисмы 
и по нынЪ$ надежнЂе и меньше спорамЬ 
подвержены предЪ всБми шБми , кошо- 
рыя по сей наук выдавалися. Я шолько 
обЪ одной здБсь упомяну, которая, по 
моему мнБнію сколько я ничитывалЬ 
` Bb шоль крашкихЪ словахЪ наиболЂе Bb 
себЪ заключаешЪ разума и разсу жденіїя. 
Ars Longa, vita brevis, experientia ЕаПах, 
occafio praeceps, judicium dificile. Наука 
_Долговре.иенная › жизнь краткая , искусЪ 
оласный › случаи нетерляпие времени , 
разбираніе. трудное. Довольно сего, 
хошябЪ шо шолько и осшавилЪ намЬ 
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сей великїй человЪкЪ, ибо изЪ шого oa- 
ного можно разсудишь о обширности 
его разума, и что онЪ природу и Hae 
уку совершенно знал. | 

= Bb Адрїаново время Галенъ началЪ: 
перем®ң япь весь порядокЪ и правиль 
врачебныя, Bb чемЪ до шого поступали 
по показано Иплократшову: ГаленовымЪ 
же xoma слБлуюшЪЬ и по нынЂ, одна- 
кожЬ Параделсь всячески старался из“ 
провергнупть всю Галенову сисшему , 
Bb м®сшо того ввесши новую своего къ 
кодБлья, Cb употребленїемЪ при шом» 
лФкарсшвЪ химическихЪ. Ни Bb послЪ- 
довашеляхЪ ни вЪпрославишеляхЪ недо- 
сшашка ему не было, и BCÈ они нЂко- 
 шорымЬ образомЪ согласилися СЪ Га. 
леномЪ иввели н5кошорое смБшенїе ab- 
карствЪ химическихЪ кошорое и до 
нашихЪ временЪ продолжается 

| ДокторЪ Гарвей былЪ первой , 
‘которой. обращенїе крови BD кредишЬ 
привел или можетъ бышь онЪ самЪ 
mo и сыскалЪ. ВсБ чаяли , umo omb 
того вёликїя nocAbayromb премфны и 
произойдетЪ всеобшая HOBOCMB BO · 
всемЪ врачебномЪ. порядкЪ ` но ниче-. 


ro makoro однакожЪ не поьлВдолахо. Я 
не 
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не намБренЪ судить, uMBAOAE сїе nm B= 
Hie СшолькожЪ шаспия , какЪ оно бы- 
ло доказывано, при Yem b здравой смысл b 
и искусшво не согласилися сЬ резономЬ 
и спекулашами; или планЪ шоп Ь He- 
соль далеко слБлованъЪ , чшобЪ BOZ- 
можно было его привести до самой прак- 
пики, или оной столь шонокЪъ umo 
доводить до самой невозможносши NO- 
добно н5кошорымЪ ‚машематическимЪ 
предложенїямЬ ‚ какЪ бы исшинны и 
доказательнь: ни были. Е | Ж. 

 Тажїя великїл прем®ны Bb правле- · 
ни врачебномЪ случившіяся , пода- 
ли поводЪ ко многимЪ недоум нїх rb 
и опорочиванїямЪ, которыми какЪ yue- · 
ные и искусные ‚ шакЪ невфжды и 
злобные старалися ‚все шо опровер- 
ramp ради неподлинносши оной систе- 
мы. Монтаньи много и весьма ‘разум- 
но ò шомЪ писалЪ ; нЪкоторые иша - 
Ллїансжїе критики кт учини ли ‚ да 
еше н$фсколько и нынЪ докшоровЪ na- 
ходишся ‚ которые смБло и свободно 
о ШОМЬ переговариваютЪ за келью сБ 
своими приятелями. -Но какъЪ изряд- 
ная ша старинная надпись Аөинская no- 
жазала Димитрію, что сколь больше онЪ 


К. 5 | себя 


№ ро ММ 


себя признаваешЪ человБкомЪ , сшоль 
больше Kb божеству приближаешся : 
шожЪ и о докшорахЬ мы сказать мо- 
жемЪ, umo сколь больше они знаюшЬ 
и удосшов$ряющся о`слабосши ихЪ Hay- 
ки, шоль больше досшоинсшва имБюш №: 
Совс®мЪ шБмЪ подлинная однакожЪ шо 
исшинна , что до вышней сшепени Bb 
врачебной наукЂ достигнуть не MO- 
жно безЪ великихЪ по другимЪ наукамЬ 
успф$ховЪ; ишакЪ какимЪ бы образомЪ 
докшорское ученїе ни принималося, OA- 
накожЪ слБдовашели онаго всегда за 
о, да и за самое nxb длокшорсшво MHO- 
го почитаемы были какЪ самыхЪ Bbi- 
сокихЪЬ наукЬ BD nxb времена люди ; 
м Bb шомЪЬ званїи учаспые они всегда 
cb двумя другими великими факулше- 
mamn nMan во всБхЬ пользахЪ, обы- 
кновенно почитшаемыхБ и СЪ наиболь- 
шею сшраспию изыскиваемыхЪ. Между 
имижЬ кажешся “mo богословы HMB” 
юшЪ больше чести ; юрисконсулты 
больше прибыли ; а докшоры больше 
науки. Я изъ. нихЬ около шести че“ 
ловъкЪ зналЪ., которые сверьхЪ вели- 
| Karo во BCBXb. наукахЬ знанія были 
makie.. PROE ИДЕИ. разумы п имЂ- 
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ли makia прїятныя обхожденїя , Ka- 
ковыхЪ рБдко находишь мнБ случало- 
ся. BD прочемЪ о неподлинностши nxb 
науки , о часшыхЪ отмБнахь Bb ихЬ` 
мн®нїяхь чшобЪ ни говорили, видиш- 
ся мн , чшо смБло однакожЪ и geza- 
‘зорно Bb шомЪ они cmoamb могушьЬ , 
umo когда богословы досшигнушпБ до 
самой подлинности Bb богословских} 
системахЪ ; а юрисконсулшы Bb сисше- 
мБ о правахЪ и о полишическомЪ гра +. 
жданскомЪ правленіи , шогда и докшо* 
ры не укосняшЪ согласиться о поряд- 
кахЪ и о правилахЬ BD врачебной 
пракшикЂ и честь имБшь будушЪ Bb 
изобрфшен1и универсальнаго лБкарстшва, 
шакЪ же по меньшей Mbp скоро , 
какЬ химики BD сысканіи зао дашы 
камня. 

Кажетсл мнБ umo наиболыше no- 
роки или недосташки сей преизрядной 
науки, произходяшЬ omb шого , что 
докшоры прилБжали наипачежЪ со вре- 
мени Галена , больше о порядкЂ и npa- 

вилахЪ нежели о самыхЪ лБкарствахЬ 5 
и сшаранїе излишнее прилагали о co” 
сшавленїи оныхЪ, а не брегли упошре- 
бленїе простыхЪ лБкарсшвЪ шакь же 
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и мзыскан!е особливыхЪ для каждой 
болБзни разныхЪ и присшойныхЬ ab- 
жарсшвЪ, кошорымЪ они ‘должны. MOY- 
ныя имфшь записки. 


Многажды удивлялся я шому, что 
не установлено было держашь записки 
Bb медицинскихЪ собранйяхЪ всфмЪ ab- 
карсшвамЪ, кошорыя изысканы профес- 
сорами оной науки, и кошорыя наиде- 
ны по наукЪ, или случайно шо есть 
ненарочно ‚ наконецЪ кошорыя до BÈ- 
дБнія дошли изысканїемЪ, а по шомЬ 
апробованьг упошребленїемЬ и искуст- 
вомЪ. Много бы помогло mo недосшаш- 
жамъ знанїя и учет ; самыя науки 
возпользовалисябЪ искусшвомЪ разныхъЪ о 
вБковЪ и преданїемЪ нашихЪ предковЪ. 


КакЪ бываюшЬ многія професЦи 
будшо наслБдсшвенны Bb однихЬ фа- 
мил1яхЪ, шакЪ и медицина Bb нЂЪко- 
торыхЬ покол®нїяхЪ omb праошца до. 
правнучашъ , наслБдсшвенна велася : 
принуждало шо родителей пещися о 
Фе зпложенїи и умноженїи своихЬ зна- 
ни и искусшвЪ, какЪ лругїе пекушся 
о. пробр$шени имфня и богашсшвьЬ , 


Алл. шого , чшо оныя пощомсшво ихВ 
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наслБловать имБло , а не сБ ними шо 
умирало , какЪ дБлаешся co знашщемЪ 
простолюдимовЬ. Сколько забвен1ю 
предано, и сколько погибло искусшвь 
и лБкарсшвЪ omb moro , umo не CAB“ 
довали шакому обыкновен1ю BD минув- 
шихЪ вБкахЬ. А можешь бышь лиши- 
лися и шакихЪ еще лБкарсшвЪ, komo- 
рыхЪ дБисшва и польза были лушче 
принятыхЪ Bb мБсшо moro другихЬ 
лБкарспвЬ ‚ для кошорыхЬ прежнія и 
изъ памяши уже вышли или неумы- 
шленно или небреженїемЪ , или по pa- 
знымЪ склонносшямЪ людей и временЪ. 

Римляне имБли четыре лЂБкар- 


сшва, кошорыя нынБ шакЪ неупошре- -~ f 


бительны , и Bb послБднихЪ BBKaxb 
оными шакЪ мало пользовалися , чшо 
почши у насбЪ шолько имяна ихЬ n3- 
вБсшны , имянножЪ: Баня ‚ Окуриванѓе ; 
Терл%ніе, и Движеніе А хотя и nbin 
бани между нами употребляются, но 


ходлятЪ вЪ нихЪ больше. для забавы . 


или прохладносши нежели для здо- 
ровья ; ибо она какЪ для одного max b 
и для другова весьма полезна: вЬ ней 
 ошворяюшся поры, BD ней челов5кЪ 
пошф5ешЪ и чрезЪ шо жарЪ выходит Ъ; 
OHA 
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она... составамЪ и.сухимЪ жиламЪ прида- 
emb. свободнБйшее. крови движенїе; она 
210 тшрудахЪ, по ушомленносши ‚ и по- 
сильныхь шелесныхЪЬ екзерцицїяхЪ ,, 
„хушче всего. BD CB Bm b облегчаешъЪ ; она 
-ешс. дивное производишЪ дФисшво въ 
‘‚люшыхЪ болЪзняхЪ ‚ какЬ Bb мученї»х1› 
хамнемЬ и коликою , кошорыя мучи- 
апельныя болЪэзни банею усыпляющся, 
жогда BC пречїя лЪкарсшва уже не no- 
‹могаюшЬ. Да и шо еше вЪроящшно, что 
можнобЪ omb ‚обыкновепныхЪф наших 
бань ожидашь шакихЪ же полезныхъЪ 
дБисшвЪ , каковы бываюшъЪ omb men- 
лиць, шо есть omb минеральныхЪ водћ 
-полько. бы наши бани сшроены были, 
«Cb подражанемЪ онымЬ и со MRIH- 
‹емЪ , и.искусшвомЪ добрыхЪ физиковЪ 
-M медиковЪ. 
Окуриваніе , со всБмЪ уже, сколь- 
ко мнв извфсшно, Bb лБ5чешяхЪ не y- 
‘пошребляется, а сила и дБиство oHa- 
‚ко между нами не уваживаешся; одна- 
кож я улдостшовБренЪ , чшо оно Bech- 
ма дБисшвишельно , какЪ KD полезно- 
му, шакЪ и ко вредному, да еще столь- 
кожЪ здравїю помогать, сколько болб- 
зней производишь , можепуЬ 5 самымЪ 
иску- 


^ 
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искусшвомЪ довольно шо показывает 
ся, во всБхЪ заразишельныхЪ ‘бох5- 
зняхЪ, и по дБисшву н«БкошорыхЬ ядовЪ, 
однимЪ шолько обонянйемЪ . пр1емле. 
мыхъ. ВсБмЪ извБсшно , ymo есть ma- 
кїя шравы, и ив5Бшы , кошорыхЬ за- 
пахЪ очень прохладишеленЪ, и весьма 
пріяшенЪ : сила nxb BD разныхЬ бо-_ 
‘лЪЬзняхЬ , а наипаче Bb головной ^, не- 
многимЪ извфсшна j но челов ку’: о 
всемЪ. разсуждающему не шрудно.оныя 
найшишь. Н®чшо примфшное пошому 
пишушЪ о ДемокришБ, что какЬ на- 
ходился onb omb глубокой древности, 
при самомЪ уже издыхан!и ; сестры его. 
крушилися печалїю , чшо не можешЪЬ 
брашЪ nxb дожишь хошябЪ‘ шолько до 
праздника цереры , которой по трехЬ 
или чешырехЪ дняхЪ шоржесшвованЪ 
бышь имф$лЪ ; ДемокришЪ приказалЪ 
приносить себ горячїе изЪ печи xab- 
‘бы, кошорыхЪ паромЪ безпресшанно _ 
noa b носомЪ держимымЪ ‚продолжилЪ 
онъ жизнь свою до ПОМЯНушаг^ празд- 
ника, а по шомЬ скончался. Не вБдаю 
можноль нБсколько времени или н%- 
сколько дней однимЪ запахомЪ мяснымЪ 
прожищь з но що весьма справедливо 
Е | нахожу 
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нахожу, ; Bb’: CaMOMD AWM: дБлВ- шакЪ бы- 
‚ло. HAH 3a басньъ mo. прїёмлепся., чшо 


сказываюшщЪ о шомЪ: поварЂ , конторой 


жтримБшиль одного. челов5ка духомЪ . 
-мяснымЪ : наповарнБ его пишавшагося; 


-а’какЪ :momb бБднякЪ camb вЪЬ-судВ 
признался: что: шо ему служило Bb m- 
cmo обБда j moraa судія шакое издалЪ 


ръшенїе ; чшобр поварЪЬ довольсшвовах- 
ся Eb плашежЬ за мясной .духЪ зву- 
комЪ 06ъ сшолЪъ ударенной монеты. 


Помню еще я ‚ что :вЪ · АмсшердамБ 
прогуливаяся н5Бкогда въ большой ин- 
дЂӣскаго . дома · галлерїи -Bb кошорой 
‹сшоялЪ. щБлой ряд b открыптыхЪЬ ящи- 


é 


ковЪ cb гвоздикою и ‘CD мускашными 


сорЂхами гдБ я нБчшо такое оживдя- 


a 


ющее.. оптЪЬ:’онаго благовоннаго запаха 


‘Bb себЪ почувствовалЪ-, -umo не morb 
‘удержаться чшобЪ o momb не сообщить 


‚компани ВЪ довольномЪ UHC. mamo 


со мною бывшей, которая вся призна- 
“лася что ‹и у нихЪ всБхЪЬ шожЪ no- 
&Ъисшвовало. Довольно. сего. Kb дока- 
зан!ю, сколько запахЪ. или духЪ силы 


м дБйсщва во здравіи имБшь можешЪ. 
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Tepenie ; преёеизрядную дБлаептЪ. 
пользу и Bb великомЪ оно упошребл®- 
Hin Bb странахЪ восточныхЪ, наипачежъЪ` 
по часшомЬ хожденїи Bb баню: онә om- 
воряешЪ поры и за лушчую почитает- 
ся испарину изЪ всЬБхЪ mbxb, Komo- 
рыя силою вынуждающся ; ох: очень 
хорошо , и. весьма полезно для всякихЬ 
опухолей, и для болБзней Bb соста 
Baxb, или Bb mab , которыхЪЬ проры-. 
вать не разсудишся запошребно. У Ин- 
АБйцовЪ есшь пословица: кто имфетЬ 
много `невольниковЪ, Kb частому себя 
шеренїю , шошЪ подагрою много му. 
_чимЬ не будетЪ. 

Движене употреблялося Bb заба= 
ву и Kb облегченйо великихЪ и непре- 
‘стающихЪ болЪзней , равно какЪ KD 
успокоенїю безпокойства почти при 
всБхЬ болЪБзняхЪ бываемаго, и omb ко- 
шораго cb чрезвычайною нешерп$ли- 
восшїю желающЪЬ Cb постели сойши. 
Оно служищЪ и KD усыпленю; какЪ 
самымЪ искуствомЪ довольно H3B bcm- 
HO , изЬ обыкновенїя качашь кричли-. 
выхЪ младенцовЪ , или трясши nxb. на 
рукахЬ кормилицамЪ. Помню я.,. что 
mub сшарой. принцЪ МорицЪ Нассавскїй 
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сказывалЪ , кошорой будучи. Bb Bpa- 
зими пробыкЪ спать Bb колыбелЪ и: 
omb шого почши ни когда уже отстав 
не. могЪ ; наипаче когда мучимЪ былЪ 
камнемЪ или подагрою ; находилЪ o6- 
легченіе :и усыплене чрезЪ движене’ 
висяшей на воздухБ его краваши ; а 
когда примфчалЪ движенїе оной недо- 
вольное ‚ приказывалЪ служишелямЪ 
-євоимЬ качашь сильняе. 


Bb древнемЪ ЕгипшБ общее ab- 
ченїе бывало, да и нынЂ Bb Барбарїи 
еще KD пользован1ю большей части 60- 
лБзней употребляешся ; оно состо-. 
nmb Bb жженїи разкаленымЪ желЪзомЪ 
страждущаго мЪсша; omb того почти. 
BCS nxb невольники имБютЪ по всему 
шБлу рубцы и пяшна по такой one- 
рацїи оставшїеся. Я проспранно onn- 
салЪ упошреблене и дБісшво orna Bb 
опышБ моемЪ о врачеванїи у Индй- 
osb подагры шоксою. | 


Сшарые природные Ирландцы и 
Американцы во время перваго Kb нимЬ - 
ЕвропейцовЪ приЪзда не знавали ника- 
кого ‘другаго лБкарсшва кромБ шравЬ и 
былїй; вЪ,чемЪ самой просвфщенной в bî 


#: $ کے‎ бы: м євЂ- 


и ох и 
cB Bm B народЪ довольно былЪ согласенЪ 


Cb народомЪ за презельныхЬ варваровъЪ 
почитаемымЪЬ, кошораго естественную 


простоту и нев5жесшво уподобить бы- 


ло можно наукамЬ и роскошамЬ онаго 
народа. Ибо Китайцы Bb пулсЂ совер- 
шенное имБюшЪ знане, и чрезЪ шо 
всБхЪ внушреннихЪ бол$зней причину 
находяшЬ ‚ одлнакожЪ nxb обыкновенїе 
при врачевБанияхЬ не разпросшраняешся 
далЂе шравЪ и былїй внушрь прини- 
маемыхЪ и внБ прикладываемыхЪ. 


Часшо со многимЬ весемемЪ 3a- 
бавлялся я наблюден1ями разныхЪ пе- 


ремБнныхъ и чрезвычайиныхЪ болЪз- 


ней , на кошорыя обыкновенно жалу- 


юшся, а при томЪ и прим$чан1ями xb- 
карсшвЬ наибольше упошребляемыхЪ. 
Все шо походишЪ на перелетающихЪ . 
пщицЪ, о кошорыхЪ во свое время много. | 


говоряшЪ ;. но как\ они ошлешяшЪ , 


morga на nxb место, совсемЪ разнаго 


реда. прилешаютЪ другія. Когда былЪ 


я еще молод Db, ничего столько не GOANA- 


HCA. какъЪ * Аглинской у младенцовЪ бы- 


ваемой болЪзни, и болЪзней Bb лхогкомЪ_ 
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BD молодыхЪ обоего пола людяхЬ ; 
пошомЪ ж прилипчивой на селезенкЂ 
болЂзни ; noca шого цынги ‚ omb ко- 
торой Bc находилися Bb опасности , 
и припадки оной по тогдашнему MHB- 
нїю разнообразны. были. По нЂсколь- 
комЪ времени только и швердили обЬ 
описанїи крови ‚ которая всякимЪ бо- 
лБзнямЪ была виновна , Bb чемЪ ни 
докторы, ни болящіе сами ничего по- 
нимашь не могли. НаслФдили за шБуЪ 
обмороки ** и произвели равное дЂи: 
ство ‚ шо есть жалобы omb ш5хЬ 
особЪ, кошорыхЪ mbo. и духЬ Bb ma- 
комЪ находилися непорядкЂ , что са- 
ми. шого изЪяснить были не Bb состо- 
anin. А y КишайцовЪ почишалася ся 
болБзнь за химеру , или за полымаю- 
mieca, BL мозгЬ. пары, а не. за другую. 
какую. немошь. Со всф5мЪ шБмЪ yapa- 
жнялися. докторы: наши Bb шомЪ больт. 
ше всБхЪ, другихЪЬ болФзней; но нБ-. 
когда. и принуждены они посшупашь со-. 
тласно Cb. мечтами; шакихЪ болящихЬ, 
м предписывашњ, имЪ лБкарсшвы; ина- 

| | KOBOR D. 
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ковожЪ потеряли бы свои доходы, ко- 
поры? перешли Bb руки шакихЬ, кто 
чаетЪ имБть больше. просв5щен1я Со 
причинахЪ оной, бол®зни или лучше 
попечен!е о прїисканїи Kb momy aB- 
карсшвЪ , кошорые ‘не иное пройзво- 
АяшЬ дБисшво, шокмо наполняюшщЪ y- 
однихЬ карманы ‚а другихЪЬ забавля- 
xmb. Я чаю, чшо сіе много помогло 
шой модЪ , по которой ФздяшЪ ` KDB 
минеральнымЪ. какЪ шеплымЪ 5- шайЪ` 
м. холоднымЬ водамЬ го разнымЪ при-: 
чинамЪ, или сп раведливЪе сказашь безЪ' 
всякой причины кромф шой одной: 

чтоб Ь шамЬ повеселиться безЪ вск а 
го другаго omb moro дБйсшва ; да не 
можнобЬ на шо и жаловашься, ежели 
бы ‹ упошреблен1е оныхЪ водЪ кромБ 
moro другаго большаго еще зла не: при- 
ключало; ибо XOMA они обыкновённо 
вредны не бывающЪ , однакожЪ н$ко- 
гда опасность onb kaii бышь можетъ, 

ежели ошибется KMO. Bb ا و‎ ч 
w болящаго и Bb причин немощи “ 
йышаложЪ для людей пресшар®лыхЪ. 
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: е si Bb д®карсшвахВ makb же какЪ_ 
а b бол ВзилхъЪ перем$нялася мода.“ 
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Помню::я, чшо чрезЪ н$сколько вре- 
мени курен!е шабаку, а по шомЪ грЪ- 
ое. пиво за лБкарсшвы omb всякихЪ 
болЪзней почишаемы были, посл шо» 
го давали больнымЬ глоташь дресву 
кременную , чБмЪ сокольники пшицЬ 
‘своихЪ л^чашЪ; были и makie докшо- 
ры, кошорые думали всякой жарЪ и 
всякую лихорадку излЂчивашь, засша- 
BAJA больныхЬ пишь ключевую холод- 
ную воду, сколько ихЬ силы кЪ шому 
досшавало ; другїе представляли, чшо 
пріемЪ одной по обБдЂБ ложки порош- 
ку: нашершаго иғЪ:морскаго сухаря He- 
минуемо помогалЪ варенїю желудка и 
предупреждалЪ apyria бол$зни; кофей, 
чай за шфмЪ` слБдовали ; а по шомЪ 
сшальной насшояной порошокЪ, и HÈ- 
кошорыя капли разныхЬ` имянЬ и раз-' 
ныхЬ составовЪ. Но не нахожу я, чшобЪ 
xoma одно HSD вс5хЪ лБкарсшвЪ усшо- 
яло долговременно по какому либо не- 
өтмБнному, постоянному; извЪсшному, 
и общему успБху; миновалися они пакъ, · 
какЬ моды , кошорымЪ: обыкновенно“ 
єлъдуюшЪ и находяшъЪ nxb спокойны- / 
ми и пріяпными пока продолжаюшся ; 


какЪ | же скоро nxb покинутЪ , apona- 
aaem b 
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`ЯдаешЪ. morga и все ‘бывшее къ нимъ 
‘почшенте. - 

оез ТакЬ - по люди играют Ъ ‘своимЪ 
здравїемЪ и своею 'жизнїю , Cb кошо- 
‘рыми они какЪ cb плашьемЪ посту. 
`паюптЬ ; но cie шфмЪ больше извини- 
‘шельно.; чшо шо и другое равном5рно 
какЪ шБнь преходишЬ, подвержено no- 
врежденїю при обыкновенном D упошре- 
`бхенїи., раздираешся случайно и BBm- 
waemb Bb весьма крашкомЬ` ‘времени. 
Между mM p объткновенной у sach Bb 
“врачеванїи | поразок. всегда прежнее- 
‘имфешЪ шеченіе', и почши безспорно 
соспіоитЪ Bb изпражнени хровопуще- 


Фу. 


тласны , какЪ о абака ‚ при ко- 
шорыхЪ оныя лБкарства нужны, пакъ 
и `о шомЪ: сколь CHABHO axb ‚упошре- 
бишь надобно; а которые ‘врачи, не 
прїобшены ‘кЪ’врачебному обществу“ я 
irb oc польз оныхЪЬ еще и сумнЪва- 
för. Моншанљи сумнитшеленъЪ о’ про- 
япосномЪ ; ` читобЪ- оно korda либо ` п0- 
хезно быть могло и _доказываептЬ mo 
весьма. умно“ ‘и хӣтпро. A чо до рвош- 
aro ‘принадлежийтЬ ; mo весьма уже 

т" „ Җ 4. Bh- 
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вЂроятно, umo напгура довольно. евои 
потребности знаешЪ и Kb облегченїю 
своему время избирать умЂет%Ъ, 6e3b 
насильнаго понуждснїя какЬ рвотное 
то дБлаетЪ. Я шроихЪ человкЪ зналЪ, 
кошорые рвошными шак Ъ подлинно 
уморены , какЪ бы ножемЪ зарБзаны 
были. Могу еше самЪ собою ушвер- 
дишь , что при нБкошоромЪ почши 
смертельном Ъ припадкЂ, , Bb молодо- 
сти моей мнв случившемся, призваны 
были два лучшїе врача ‚ изЬ кото- 
рыхЪ первой приказалЪ mub принять 
рзотңое ‚ которое и прислалЪ шогожЪ 
часу : но па разумуль или по щасш:ю 
не хошЪлЪ A онаго принять › пока 
другой врачь придешЪ, которой обна- 
дежилЪ меня, umo ежелибЪ я принялЪ 
mo рвотное ‚ конечно ни полу часа 
живЪ бы я не былЪ. Помню и шо, 
что случилося мнЪ бышь при врачеб, 
номЪ совъшЂъ о лихорадкъ , кошорою 
страдалъ . одинЪ изъ моихЬ, . сродни" 
ковЪ. Они BÇB Bb қрайнемЪ · нашли» 
ся недоумФнци , надобнель было кровь: 
пустить или HBmb., и не могли ника” 
кого. заключить рР®шенїя, пока бол®знь 
сама собою оқазалася м научила ихЪ 

mo- 
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‚тому, что дБлашь ‘надлежало. ОдинЂ 
еше изЪ моихЪ прияшелей шакЪ ya- 
cmo по приказу перваго своего врача 
кровь себБ пускалЪ , umo другой 
врачь о. выздоровленїи ево совсемЪ cy- 
мн5вался. Но первой стоялЪ однакож Б 
Bb шомЪ, umo нужно ему продолжать 
кровопушенїе , пока желаемое omb mo- 
го окажешся дфисшво j а другой cno- 
рилЪ , umo Bb шакихЪ болБзняхЪ BCA 
кровь находится разшлБнна или ис- 
порчена, и что она сама можешъЪ очи- 
сшишься по прошесшвїи припадка pa- 
BHO какЬ вино ‚ когда бродишЬ , 
всю бочку слБлаешЪЬ мушну и гусшу 
чрезЪ нфсколько времени , а DO momp 
Сама собою ошляжешЪ и прочистишся. 
Правда и то, чшо все зависить omb 
слежения болящаго, omb, состоянїя бо- 
absan Bb перзоначальныхЪ ея причи» 
нахЪ , omb искусшва. и ·попеченїя вра- 
ча®вЪ узнаніи, полезноль естество. по- 
нуждать силою и можноль надБятшь- 
ся, ошЪ шого больше пользы. нежель 

эрела. з | 
. Ho томЪ лфкарствЪ нашихЪ обы- · 
қновен ной порядокЪ состоишЪ Bb шомЪ, 
O дБлаюшЬ axb. изъ разныхЪ cmb- 
© $ - ше. 
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пшенїй , и невредныхЪ сосшавовЪ’, KO- 
шорыя боляшаго надеждою namam p, 
а апшекарямЪ прибыль доставляющшЪ, 
ни. малЪише не ошм$няя. естесшвенна- 
то порядка, кошорой camb есшь Aym- 
чей и сильнЂишїй врачь, и почши во 
всБхЪ болБзняхЪ оставляешБЬ врачамЬ 
только блюсши и остерегашь omb 
приключений и предписывашь воздер- 
жанїе , когда не могупъЪ придумать ka- 
кое надобнобЪ давашь лБкарсшво. Ha- 
ипачежЪ предупреяж дашь стомахальныя 
болЪзни, и пешися чшобЪ натура не 
на поварнБ забавлялася тогда, какЪ ей 
прошивЪ непрїятелей своихЪ высту- 
namb должно; и чшобЪ натуру Hego- 
пускать до слабости духа и силы: 
ибо шогда Bb шомЪ наибольшая Ha- 
cmonmb нужда для подкр$плен!я сво- 
его и облегченіїя. Правда, что ВСЯКОЙ 
врачь ошваживался бы` потерять aoB -> 
ренность свою у народа, ежелибЪ. часто 
onb твердилЪ какому больному ~ amo 
Bb лБкарешвахЪ ‘ему н5шЪ нужды ; а 
при шомЬ шолько приказывалЬ бы на- 
блюдашф` возлдержанїе, или какіїя нибудь 
МИзвБсшныж простыя" даваль ёму лБ: 


карсшвы. : ‘мноме“повфрили” бъг ;· iino 
3 ‚28 ri Єл. на- 
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напрасно за шо шеряшь и деньги, 
но совсемЪ шЪмЪ главнБипий врача 
шаланшЪ состоишъЪ sb шомЪ , чшобЪ 
довольно и безЪ ошибочно‘ разпозна- 
вашь , когда предписывашь лЪкарствы 
и когда есшесшву отдавать на волю, 
чштобЪ оно дБӣспвовало какЪ xoyem b 
и поступало уже по своему искуству ; 
а за шБбмЪ предписыватть шо, OND че- 
го XOMA пользы не будешЪ, да и вреда 
не могложЪ бы послБдовать. 


~ 


Ho шакимЪ какЪ въ. здравїи; шак Б 
и Bb лБченїи или Bb лБкарствахЬ Hez 
подлинностямЪ я во всю мою жизнБ 
злымЪ припадкамЪ и обыкновеннымЬ 
болБзнямЪ подверженную прибфжише 


имБлЪ Kb Бож1ю провиденїю „Kb есше. 


сшву , Kb воздержан!ю „ Kb. посту :и 
Kb простымЪ лБкарсшвамЪ всякому 
простолюдиму изв5сшнымЪ си ушвер: 
жденнымЬ чрезЪ долговременное наблю- 
ден!е и искуство мною самимЬ учинен- 
ныя и другими MH знающими - oco6a= 


ми, а иногда M по наслыщкЂ:- = А 
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и климашВ произрастающими` я почит 


шаю за лушче. ко, здравію 1 полезньгя*? 
шал- 
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шалфею, * рушу, ** шафранЪ , ЖЖЖ 
будру, **** чеснокЪ и ***** бузыню. 
22.7 Шалфеа заслуживает Ъ всегдашнюю 
свою славу, не шокмо какЪ права BD 
обыкновенномЪЬ и всБмЪ извБсшномЪ 
упошреблен{и весьма здравію полезная, 
но и потому еще, чшо она'дивное и> %- 
emb дБйспво противу кашля omb порчи 
Bb легкомЪ произходящаго. Я вылЪчи- 
валЬ опасные makie кашли приказав 
принимашь по вся ушра чрезЪ цЪлой 
мБсяцЪ посшакану ключевой воды, Bb 
когіорой CD горсть шалфеи кипеткомЪ 
варена была. ЯжЪ удостшовЪренЬ, что 
ежелибЬ употребляли ее Bb место 
чао , конечнобЪ она шакоежьЬ произ: 
водила доброе во всемЪ для здравия 
АЪйство , xoma и не шакЪ. какЪ чаї 
вкусомЬ прїяшна. ВЪ бышность. мою 
Bb Голландїи имБлЪ я случай вид Бшь, 
что оттуда шакоежЪ великое мно- 
жество шалфеи Bb Їїндїю ошправляющЪ, 
сколько изЪ шой сшраны кЪ намЪ чаю 
вывозяптъЪ. | =T Рупа 
e? Кага, fa Ru В Prate. КА 

seee LD. le 5 ат Файгаи, ч | 

езек CCT verreftis.g ln: Пеуте зелье, 
mote Sambucus, Зигеаи: еши : 
те ‚иы 
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Pyma весьма полезна omb вся- 
кихЪ сшомахальныхЪ болБзней холод: 
ными и влажными соками приключае- 


мыхЪ. Она помогаешЪ варенїю , при- 
дает аппешищЬ „ раздЪ5ляешЪ вБшры, 


пэсәбляешЬ испаринБ, и всякїе худые 


выгоняецЬ. соки. Для того много упо- 
шребляешся , да и во время вреднаго 
воздуха шакожЬ при опасности за- 


Разы ее предписываютЪ. Вредна она 
только шогда, ежели много и часто. 


ее kmo упошр=блятшь станешЪ: , AXA 
шого ymo есшесшвенной BD сшомах5 


жарЬ она сильно убавляшь можешь соб- . 
сшвеннымЪЬ своимЪ великимЬ жаромЪ. 
и сушью; а самое невредное оное упо- 
шреблен!е дБлаешся maxo : выжашой 


изЪ нее сокЪ см5шать надобно СЪ ca- 
харомЪ и здБлашь изЪ шого пилюли, 


которыхЪ по. ABB. или по шри можно _ 


принимашь xoma по утру, хошь подЪ 
вечерЬ , когда нужда того потребует}. 

 Шафоанъ изЪ. всЪхЪ. сердце крЪ- 
питшельныхЪ. лБкарсшвЪ есть простфй- 
шее и надБжнБяшее.: oub веселишЪ 


сердце, возбуждаешЪ. жизненныя духи, | 
“mo, больше, шо луціче- употребляшь: 


его sb кушаньБ и Bb лБкарствахЪ. 
СпиршЪ 
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СпиршЪ сафранной ‚шакЪ же больше 
о BCX. другихЪ.. спиршовЪ пользуеш Ъ. 
невредно и сильно, Я самЪ видЪлЪ его 
дБйспво _надЪ ‚ЧеловЪкомь кончаю- . 
шимся и отр: врачей уже. оставлен- 
нымЪ. Но какЪ сей, шакЪ и всякїе apy- 
ге спиршы , упошребляются при ca- 
мыхЬ шолько нужныхЪ случаяхЪ, как 
при сильныхЪ и почши смершельныхЪ 
обморокахЪ или при. другихъЪ шакихЪ 
припадкахЪ. Ибо всякой спирт mo b 
дЪйсшвуешЪ, какЪ и рушной; шо есшь. 
разоряешЬ и со всемЪ изтребляешЪ 
есшеспвенной -Bb сшомахБ жарЪ , exe- 
ли' много и часто упошребленЪ будетЪ. 
Обыкновенное и часшое” при сшолахЬ 
винЪ употреблене шожЪ производишЪ: 
| # BHCIMBO, шолько по сшепенямЪ и со вре- 
менемЪ ; а упошребленїе спиртовБ или. 
водокЪ чувсшвительнфе шожЪ abra- 
emb и гораздо. вреднфе. Ho kmo из-- 
давна кЪ нимЪ уже рас MOMP 
BApyrb пересшашь опасно ‚а надобно 
omb шого ошстшавать. ооо и CO7: 
временемЬ ‚ убавляя сперва по малень 
ку ,. по шомЪ. пересшавать, Cb: начала · 
чрезЪ нЪсколько, ‚дней. ,-, а - наконецЬ 
и льше. ск Фа Синь {їл Сі 
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> °7 Будра Ж по моему мнЂнїю ‘есть’ 
наилушчее ngb ‘всфхЪ быми ý насЪ 
‘произрастающихЪ и наибольше yno- 
птребишельнБе и полезнЪе. ВсБ согла-. 
сны, YMO дБӣствишельнЂе н5шЪ ab- 
карсшва для глазЬ ‚ шакЬ же изряд- 
но помогаешЪ она BB безумсшвїяхЪ 
внутрь или внБ упошребляемая. СверхЪ 
шого ежели что можешъЪ помогать omb 
подагры или предупредишельно omb 
оной избавлять ‚ конечно я удосшо- 
вБренЪ ,“ что’ ‘шо здБлаешся всегда- 
шнимЪ упошребленемЪ сего бымя на- 
стаявая его Bb ЭльбирЪ Ж. Прим5шилЪ. 
я ‘то Bb самомЪ искусшвБ надЪ мно- 
гими особами , да и Camb я шо упо-: 
шреблялЪ чрезЪЬ десять лБтъЪ, за umo 
долженЪ всегда Богу воздавашь благо-- 
даренїе. Hab сего былля всБ предки. 
наши обыкновенное ихЬ пипИе варили 
когда еше они наибольше, какъЪ и по 
нынБ мнятЪ, предЪ всБми другими Ha- 
родами живали. Сказываюшщ Ъ еще, что 
каменная болЂзнь у macb и извБ5сшна": 
не была до употребленія хмелю и. 
куз ка ЯР ` крБп-- 


— 
y. 
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жрБпкихЪ пивЪ. ВсякЪ вБлаешЪ, сколь. 
много прошивЬ сего бымя кричали, не 
смошря на шо’, чшо оно принято и 
употребляемо было во всБхЪ сБвер- 
‘выхЪ и приморскихЬ сшранахЪ. Я 
еше удостовБренЪ, umo оно главнЪй- 
ше Bb похвалу сперва пришло omb 
шого, что соблюдаешЪ пиво въ Яаль- 
нБишихъ морскихЪ пушешесшв1яхЪ. Но 
umo касается до здравія , я чаю , 
упошребленїе #. Ве; еска или #®® Дрока 
лушче бы кЪ momy служило. Но по 
нын® больше всего Kb momy CD поль- 
зою упошреблялася Будда , которая 
м подлинно лутче всБхЪ Hamb извБ- 
сшныхЪ были счищаетЬ. | 
| Чеснокъ BCBxXb нашихЪ быми и 
сильняе и питашельн$е. ОнЪ придаешЪ 
крБпость шВмЪ , kmo p BAKO мясо ®сшЪ; 
какЪ шо примфчается надЪ бБдными 
народами BD странахЪ жаркихЪЬ , наи- 
пачежЪ кЪ восшоку; шакЪ, umo ка- 
жешся, будшо всякой шрудЪ и рабоша 
mamb дБлаются силою чеснока и AY- 
ка, ибо н®шЪ шамЪ другой шравной 
пищи , ни бымя , кошорыя моглибЪ 
| | до- 
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вольную KD шяжкимЪ рабошамЪ пру 
давашь силу. Чеснок Ъ весьма помога= 
emb omb колотья, крБпитЪ желудокЪ, 
когда аппешиша нБшЪ, или omb neBa- 
penia желудка кшо сшраждешЪ. Я KB 
удосшовБренЪ Tmo onb лушче всего BB 
подагрБ пользуешЬ, ежели чемЪ либо 
подагру л®чишь можно. Я великїя при 
шакихЪ болБзняхЪ слыхалЪЬ объ nemb 
похвалы, и всегда , когда оной ни yno- 
шреблялЪ , чувствоваль omb него o6- 
легченїе. Но не morb я ни какЬ про» 
должишельно сносить, ни принудишь 
себя Kb яденїю оного , кошорое для 
меня всячески было противно, или по ‚ 
меньшей м®рБ непр1ящно шБмЪ , ch 
коими я обходился. с 
СверхЪ шого подагрическая бо= 
лБзнь шакЪ во MHB наслблсшвенна № 
нашекла BD жилы мои Omb сшоль мно» 
гихЬ по порядку моихЬ предковЬ, YING 
причину имБю вБришь, ymo я omb 
оной не излЪчуся karb самымЪ послБд= 
нимьЬ omb всБхЪЬ болБзней л®карсш+ 
вомЪ; и для шого довольсшвуюся толь“ 
ко прошивишься подагрБ однимЪ воз» 
держаніемЪ и шерпфнїемЪ безЪ всякой 
надЬжды о изкорененїщ шоль засша»• 
ж ` ' рълаге 
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рБлаго уже врага моего .и епр1яшеля. 
И шакЪ оставляю. упошре ленїе ye- 
сноку. для ш5БхЬ, которые. досшаюш}Ь 
себЪ подагру любя напитки. Худыя . 
сей болБзни слБдсшвїя не morymb o6- 
легченїя получишь ни какимЪ поряд- 
комЪ воздержанїя , развБ шокмо симЪ 
бымемЪ, KOO poe крайне сушишЪ и paz- 
пворяешЪ ‚ а больше abäcmsyemb nó- 
помЬ. Во многих стшранахЪ упошре- 
бляюшЪ его и Bb лБкарсшвахЪ и BD ку- 
шань. Во франции Hep BAKO лБчашся 
OAHHMD . чеснокомЪ дней пяшнашпапь 
мли недБли шри при воздержанїи себя 
omb всякой другой пищи во время uep- 
ваго по вЪснЪ` коровья масла: проспто- 
людимы же върятъЪ, umo шакое лБченїе 
omb вс®хЪ булущаго года болЪзней из- 
бавляешЪ. Чесноковыя.и луковыя по- 
хлБбки шакЪ употребительны noca 
 запоевЪ > чшо оныя. и. называются по- 
хлебками пьяницЪ. Довольно кажется 
сего xb показан1ю употребленя и CH- 
лы. сего сфвернаго былїя, которое не 
Bb маломЪ иу ИндБӣцовЪ почшенйи na- 
 ходишся между другими сшоль многи- 
ми › кошорыми. шамошнія  пріяшныя 
єшраны изобилующь, и ‘благовоня на- 
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. `_ Бузыня, * великую силу имБетЪ 
при вс5хЪ немощахЪ приключающихся 
omb наводненныхЬ соковЬ : CD пользою 
упошребляюш Ъ цвБты и плоды она- 
го шакЬ же и кору, а можешЪ быть 
cb уравнительнымЪ усп$хомЪ по paz- 
нымЪ годищнымЪ временамЪ. Я слы- 
халЪ о великихЪ подагрическихЪ wba- 
бахЪ употреблБнїемЪ цвБтовЪ , nao- 
довЪ и коры одно по другомЪ, чрезЪ 
пБлой, годЪ; но camb я шого здБлашь 
ни когда не Morb, будучи не Bb со- 
сшоянїи подвергнуть себя толь долго- 
времянной цБльб6Б, cb лишен!емЪ себя 
всБхЬ веселосшеи и забавЪ: СокЪ mo- 
го былїя великую имфешЪ силу. omb 
колощья , и вообще оное весьма поле- 
зно omb цынги и omb водяныхъ 60- 
лЪзней , xoma я и почишаю, ymo omb 
послБдней болЂзни Дрокь больше nmb- 
ешь силы , когда насшоишь его CB 
пивомЬ или принимать будешь по вся. 
ушра его золу Bb 6бБломЪ вин. Се 
лБкарсшво можешь почишашься Bb чи- 
CAB особенныхЪ KD иБкошорымЪ 6o- 
лБзнямЪ ^БкарсшвЪ ‚ и по шому есть 
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справедливая п ричина` жаловаться ; 
что по шоль долголЬинемЪ искусшв В 
тпакбӣ- мудрой науки жакъ врачебная, 
‚мы еще сшоль мало о томЪ извБсшны. 
| ж Хинхина жейин за особенное же 
лБкарсшво признавалася omb лихора- 
докЬ наипачежЪ непорядочных. Я по 


искусшву надЪ собою обЬ ней ни чего 


сказать не могу, по тому. ymo ни самЪ 
ее не прииимывалЪ j ни HAAD другими 
примфчанй обЪ ней не дБлывалЪ; одна“ 


кожЪ ‘шо помню , “шо cie лБкарство. 


сперва не весьма за полезное почиша- 
лося. но еше признавалося , что упо- 
пребляюшіїе оную опасаться имБли O 
возврат болЪзни горшемЪ первыя. А 
ньнЂ довЂренность Kb ней кажется до- 
вольно`· ушверждена всегдашнимЬ сего 
лЪкарешва упошребленїемЪ и предписа- 


Й 


нїемЪ; да еще и о шомЪ ув5БряюшЪ, umo 


оно чрезЪ нововымышленныя особливых 
пригошовленїя Bb гораздо лушчее при- 
ведено сосшояніе. Я же по особливымЪ 
причинамЪ удостовфренЪ , “mo вс mý 


сосшавы единственно клоняшся xb за- 
i 6a- 
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бавленїю сшраждущихЬ , и umo CRAS 
cero лБкарсшва соспюишЪ просшо BB 
’немЪ самомЪ , да Bb выборЂ шого , ко- 
торое наименьше изсохло и кошорое 
Bb шакомЬ дальномЪ пуши каименьше 
попоршилося. 


СверьхЪ шого есть нфкоторое ма- 
лое насБкомое мокрица`Ж. называемое 
‚кошорое я шакЪ же за особенное, лф- 
карсшво почитаю. ПорошокЪЬ изЬ сихьЬ 
насфкомыхЪЬ cb жоровьиыЬ ` масломЪ 
„©мешенный и пилюлями приугото- 
зленный не преминетЪ никогда, какЪ 
я шо camb видалЪ , изцБлишь всякія 
„Bb горл® бол$зни. ‚Надобно при ca- 
момЪ корен языка. изъ mxp пилюль 
‚класшь, и лежа на спинЪ дашь HMB 
‚время изподоволь разшаяшь. `Сказы- 
вали мнБ, umo ‘докшорЪ МайернЪ 
упошреблялЪ nxb какЪ самое. надБ- 
‚ жное лЗкарство omb всякихЪ грудныхЪЬ 
раковЬ. Многїе мои пріяшели также 
меня обнадЂживали чшо они дивныя 
omb нихЪ видали &Биства при лБченін. 
жлазЬ , цынги, и подагры. Но доволь- 
но xb показанїю изрядсшва и пользы 
"7 С аз оныхЬ 
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"oib сказать только. ито’, amo `аре- 
вне врачи обЪ. „михЬ` шремя слова- 
ми РЧР | 


aperit этворяеш Ъ 
abstergit . . чисшишЪ. 


PaBHoMBpHOo признаваю я лисшо- 
вой табакЪ за особенное лЂкарство 
`ОШЬ простуды глазЪ и головь, когда 
булешЪ KIO по вся ушра ‘класть оной 
“въ nocb по листочку на часЬ времени. 
<.Бетоника Ж шожЪ дБисшвуешЪ ', ежели 
"жому шабакЪ не сносенЪ или Haab mbpy 
 сєиленЪ покажется 5 ‘об cin шравы 
‚изЪ головы всяк!я `просшуды вышя- 
‘тающЪ носомЪ. .Сшарой принцъ Mo- 
рисЪ Насавскїй обнадф$жилЪ меня, unio 
онъ глаза свои чрезЪ долгое время 
тЬмЪ шолько и соблюдалЪ , бывъЪ 
‘эными пакъ болБнЪЬ , umo ` Bb шриш- 
‘yams л®шЪ едва не ослБоЪ. Я но 
-momb. mox b` всегда упошреблялЬ cb 
-ycabxomb, находяся равно какЬ и onb 
-ришцаши. A Bb Bb опасносши: An- 
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Е Hmb лушчако: ‘Aninu aoia R пре: 
mins b прилипчиваго заповБішрїя во вся> 
кое время и Во вс5хЪ мБсшахЪ как 
во pmb ‘HM BIE кусокЪ. Слирны Ж. еже- 
ли. ко онаго опасается. ‘Я самЪ шо 
употреблялЪ | и лругихЪ научилЪ CB 
успБ5хомЪ во многих DB м®сшахъЪ, TAB силь- 
ныя были’ моровыя язны. Ho? ‘совсемВ 
пїБмЪ tag Bxi Be всего из Db 3a раженныхВ 
м®БсшЪ бЪжашь` далБе | и какЪ 7 возмо 
жіно ‘скоряе. ОднакожъЪ я и BD зпомЂ 
удостовЪренЪ. что Смирна MOWED поі 
чиіналіњех за особенное лЪкарспіво KB 
предупрежденїю заразы , да еще nmo- 
требна. она быть можешЪ и Bb лЪкар- 
сшвахЪ по шомў,`чшо она ‘лушче` ес 
не допускаешЪ до тил Бнїя` › какЂ 
показываешся упошребленіёмъ SHOR үз 
восшокЂ при балзамиронанїи ш®лъЪ.`Ош® 
всякихЪ сшомаХальныхЪ бол®зней и 
отЪ неваренїя желудка случающихся; 
omb кияслыхЪ и горячихЪ соковЪ, чем 
вся моя зямиля сильно и часто страда- 
ла, равно какЪ и мноше изЪ моихЪ при: 
яшелей, часто принимаюшЪ порошокЪ 
раковыхЪ жерновокЪ и скорлупу пече- 


За — ныхЬ 
н и р | 


Ф <... ` خو‎ 


ш Противуяднбё.. “7 т в эы 
* Myrrha ; Myrrhe. Myre, 


выхЪ: яицЪ кошорыя утушающЪ кие 
слошу соковЪ; но я ничего лушче не- 
‚ машольЬ. какъЪ кушашь до обБлда земля = 
ницу , Вишни , бБлья punen; мяхюя гру- 
“пи или и виноградь. ЕжелижЪ сш 
плоды. миновалися ‚ шо послБ об да 
кушать. яблоки толькобЪф были они 
весьма зрфлыя. Я всъ оные плоды по 
собсшвенному моему и многихЬ моихЪ 
приятелей Bb шомЬ искусшву почишаю 
за особ-нныя ^Вкарсшва omb mbxb 
болфзней , на кошорыя ‘столь много 
особь жалующшся : > наипачежЪ земляни- 
‚ Жа и вишни, кошорыя всегда мнЪ об- 
легченїе дБлали. Я принимаю вдругЪ по 
короку вишенЪ безЪ кожи и косто- 
чекЪ ; и шБмЬ охошнфе nxb. упошре- 
бляю, что. ‘крик я капли, обыкновен- 
но при шакихЪ болф$зняхЪЬ упошреб- 
ляемыя, весьма вредны и аппешишЪ He- 
минуемо изшребляюшЪ y пБхЬ , кто 
ихЪ часшо принимаешЪ. Лушчей или. 
по меньшей Mbp на именше вредной 
спиршЪь изЪ всБхЪ кубомЪ перегнаныхЪ 
ессенцїй есшь шакЪ называемая моло- 
Чная вода сосшавляемая Cb балсамомъ, Ж 
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CD травою называемою остропе стро cB 
MAMO и СЪ лолынью. Она omb стома- 
хальныхЪ болЪзней очень полезна и-ху- 
дова ни чего не здБлаешЪ. ИзЪ всЪхЪ же 
крЬпкихЪ водокЪ лутчая по моему мнБ- 
нію [: ежели Kb обыкновенному употре- 
бленію можеш Ъ какая либо водка быть 
добра .] изЪ мозжевЪловыхЪ ягодЪ, на- 
ипачежЪ omb припадковЪ подагры м 
колики. А изъЪ кордїальныхЪЬ непороч- 
ube scxb по моемужЪ мн®нїю nopo- 
шокЪ графини де КеншЪ; ибо xoma Bpa- 
чебное искуство больше всего сердце 
крБпящими изобилуешЪ ; но мн kas 
жешся , UMO они очень мало силы BB 
себ имБютмъЪ Bb шомЪ, чшо до серд- 
ца принадлежишЪ , кром одного наиме- 
нованія cb нимЪ сходнаго. 
ЧтожЪ до подагры. касаешся 
о томЪ уже написалЪ я все, umo мн 
извЬспіно , и показалЪ учиненное мною 
Bb шомЪ искусшво Bb опыш$В моемЪ 
о МОксБ: равномБрно написалЪ жи O 
селезенкЪ мои мннїя , Bb издант мо 
emb о НидерландскихЪ народахъЪ j KB 
чему прибавлю шолько BD пользу сшра= 
ждущихЪ, какЪ и я, подагрою; чш® 
сверьхЪ поқазаннаго BD вышеномяну- 
3 4 шом 
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“morb ‘опыт , какЪ уже подагра моя, 
‘разлилася и не BD одномЪ мБстЂБ осша+ 
`новлялася, сл Бдовашельно моксою при: 
жигашь ес спало не возможно ” кошоз | 
‘рая шошЬ часЪ mub помогала ; изо- 
‘брЪлЪ ‘я -mpu ‘слЪдуюние еще помога- 
‘пельные Способы: ‘непресптанное Bb no- 
‚сшел®` движене состава sb: кошоромЪ. 
‘боль ° начинаешся ; я шо часто дБлы- 
валЪ щишая до пяши или до шести, 
‘comb, и боле, пока сперва Bb шой 
часши почувсшвую великой жаоЪ а по 
тпомЪ испарину; жарЬ изтребляешр и 
разгоняешъЪ сокЪ внушри, а испариною 
выходишЪ онЪ вонЪ. Такое движен!е 
избавляло меня omb 3ABIXD ` податри- 
ческихЪ припадковЪ, которыми я угро- 
жаемЪ находился. ` Когда боль продол- 
каешіся, BC мои плаєшыри сосшояшћ 
только въ одной шерсти изЪ подбрю- 
ха жирной овцы ; omb чс?о : многая ды 
птолучалЪ я скорое облегчене. Но ко- 
тда боль сшановишся уже самая зБль+ 
зная; и опухоль шакЪ чу тетри чшо 
чи Oro ее прижигашь не можно“, въ 
makomb случаВ ни чего лутче `я?не- 
нашолЪ ‚ какЪ сукойной кармазинной 
лоскушЪ, обмоченной Bb neye BOAS 

Я ку 
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жу; приложить KD скорбяшему мЪспѓу 
‚и капать на оной водку marp’ TO- 
рячу, сколько-шерпфть только можно. 
А шБмЪ часто пользовался, и CD ma- 
кимЪ же успЪхомЪ какЪ и моксою, ‘не 
повредя ни Max Bie кожи. 
А чмо я написалЪ о селезенкВ`; 

KD шому прибавлю еше: чшо какова 
ни есшь оная болф$зпь omb частиль 
‚внушреннЪй ‚ шБмЪ имянемЪ называе- 
` MOM произходящая , или шолько omb 
° воображенїя слраждущихЪ , HO назвать 
‘moro чемЪ сшраждушЪ неумБющнхъЪ`; 
соднакожЪ cie подливно`;`‘ что овая ко 
всБмЪ другимЪ болЪзнямЪ весьма ` žy- 
дая прибавка, а часто и очень опасна 
 бываелтЬ. Ибо ип надежда есть ein 
жизни perr ‚ и’ наилушче._ `по- 
лЪзное omb всякихЪ шБлу и духу слу- 
‘чающихся болБзней , шакЪ страхЪ”, 
печаль, и меланкохическїя ‘опасен1я“”, ы 
`ако обыкновениое omb селезенки AaB 
<шво, Kb шомужЪ безпокойсшва и 34- 
‘аумчивосши omb неежЪ приключаю- 
maca , злЪе ‘всякихЪ другихЪ припад- 
жоВЪ при всБхЪ болФзняхЪ , кошорыя 
часто omb шого вмершельными. быва4- .. 
„ы юш В 
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зоп $ + а безЪ шого могли бы и мино- 
вашься по прешерпБніїи нБкошораго spe- 
мени. Я видалЪ министровЪ. Bb дБлахЬ 
‚маибольше упражняющихся , придвор- 
мыхЬ самыхЪ' щасшливыхъЪ, молодцовЬ 
самыхЪ крБпкихЬ и д®вицЪ прекра- 
сныхЪ , Bb самыхЪ ивфшушихЬ nxb 
№ шаль ‚ кошорые BCB при обыкговзон- 
ныхЪ м лЬгкяхЬ болБзняхЪ сокгуша- 
лися силою и шягоспию MOTO бремени, 
зльми парами и omb moro произходя- 
зпимЪ иепорядкомЪ sb nxb духБ и Bb 
ихЪ` крови. | НЪшъ уже нужды знать, 
omb какой причины болБзиь случает- 
ся, когда Kb ней присшанешЪ немощь 
селезенки СЪ меланколическими стра- 
хами: omb обманаль Bb надеждЪ, omb 
ущербаль Bb чести , omb страсптиль 
снещасшливой > ошЪ ревнивосшиль Gba- 
«тпвенной , или orb 3AOH какой бо- 
ли, все шо равное уже и одинакое про- 
| жзводишЬ дБистшво. 

‘СлыхалЪ я omb нБкотораго сла- 
наго докшора › YMO во время бывпаго 
Bb Англїи фанатисма онЪ большую 
половину изъ больныхЪ своихЪ нахо- 
дилЪ шакЪ мучимыхЪ сумнишельспвва- 
ик совреши, чшо SPRAY SACHD, находил- 

Sd 
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єл сперва дБйспвавашь яко їїроповВд- 
никЪ или богословїи учитель , а по 
womb уже какЬ докторы , кошорыхЬ 
главная шайна сосшоишЪ часто , MO- 
жешЪ бышь, BD поданїи надежды, въ 
успокоени духа прежде нежели при- 
мушся оки за дБиство nxb науки. ТожЪ 
попеченїе и больной прежде всего имф ть 
долженЪ › а безЪ moro BC даваемыя 
ему лБкарствы , могушЪ потерять № 
силу nxb и дБиство. 

По моему мн®нїю два главныя Bb 
жизни человЪческой благословен1я суть: 
здраве и веселой нравЪ у они равно и вза- 
ммно другЪ другу помогающЪ. Besh 
здравія ‚ кто можешЬ споришь, чшобЪ. 
жизнь не была шягосшна j а безЪ Be- 
селаго нрава чшобЬ разныя BD шасшїш 
состоян1я не были скучны, не вкусны, 
да еше и прошивны. Всякое состояніе ` 
истинному благополучїю жизни , по BH- 
димому сшолько помощесшвуешЪ, CKOAB= 
ко служишЪЬ оно KD умноженїю или KD 
соблюденію сего сокровища. Каковы бь&. 
ни были лругїя разности , обыкновен» 
но Bb различныхБ щаспия сосшояніяхЂЪ 
понимаемыя , не найдется ‘однакожЪ › 
можешь бышь никаких MOND истин- 
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иыхЪ и- толь важно великихЪ ; какЪ: 
изЪ сихЪ двухЬ обстояшельсшвЪ со-. 
сшоящихЪ , но шоль мало уважаемыхЬ,. 
` при обыкновенномЪ шеченїи шого бла- 
гополуч1я., кошораго. р ла родЬ 
челов$ческ1и ищешЪ. | 

Богу единому известно. |. должноль 
за благополуч!е почитать или Hrb 
 долголБшнюю жизнь; ибо емужЪ шоль- 
ко свБаомо, какЪ далеко она продол- 
жишся и CD какими приключеніями. 
СокрашЪ часто говаривалЪ , чшо прї- 
яшно состарБшпься со здрамемЬ и cb 
однимЬ другомЪ; да можешЪ сшаться 
umo onb Bb шомЪ и празЪ. ҸеловвкЪ 
жизнію веселиться можешъЪ, пока он 
ни Camb себЂ , ни прїятелямЪ своимъЪ 
не наскучилЪ; а по шомЪ напрасно onb 
печалишься будешЬ о смерти: Я Bb 
моихЪ путешесшв1яхЪ зналЪ и много. 
почиталЪ одну особу, которая обык-: 
новенно говаривала , чшо надобно AH- 
шенну бышь ума, чшобЬ желать жишь 
далБе семидесяши лЬшЪ. ВпрочемЪ 
я удосшовБренЪ, umo жизнь человЪче- . 
ская шакЪ же какЪ и вино, кошораго 
ме надобно доцфживать до дрождей . — 
ежели кшо со ‚ эвусомЬ оное numb. Æe- · 
лае до: 
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| _КогдажЪ cie случишся ~ можно” 
xorra сїю пользу omb сшаросши полу- 
чить, чшо вмБсшо moro, чшо молодые, 
люди всегда скорбяшьЬ , ежели они не. 
Bb забавахЬ и веселосшяхЪ находяшся ,. 
старики поставляющЪ mo Bb забаву 
ce, когда они ничемЪ не боляш Ь. 
И какЪ молодцы часто теряюш ЪЬ или. 
уменьшающЪ настоящее HXb благопо“ 
луч1е замыслами о .прїобрБшенїи дру-, 
гаго большаго еше добра, или какими 
напрасными страхами ; шакЪ преста- 
рБлые ушБшающ Ъ себя Bb недосшаш-, 
кахЪ силЪ при древности бываемыхЪ o 
пріятными разсужден1ями о минувших 
nxb благополуч1яхЪ. Для шого над- 
лежало 6b всякому BD своей младости, 
когда еше во всей своей силЂ и -здра- 
Бїи , мыслишь и сшарашься о украше- 
нїи разума своего чшенемЪ , пушеше- 
сшвтями и полезными разсужденями $ 
а при шомЪ не дБлашь, какЪ дБла до-. 
брыя. и по своему чину и сосшоянїю ,. 
дабы при сшаросши не AMME , какЪ. 
шолько прїяшныя мысли. 

Чисшыя шокмо живошныя жвачку 
жуюшЪ по яденїи , надобножЪ бышь 
чисшу и доброд®шельну , ежели KMO: 

` жела-. 
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зкелаештЪ cb весемемЪ размышляшь © 
BC xb дБлахЬ Bb жизнь свою COABAH= 
ныхЪ. СверьхЪ шого ежели кшо при 
древносши имБетъЪ · доброй смыслЬ , 
стяжан!е довольное и нравЪ хорошей, 
паке не могушЬ лишены быпь весе- 
мя : ибо они Bb состоянїи удоволь- 
сшв1я чинить своими благодБянїями , 
заступлЪтемЪ и сов5тами, шому KMO 
того досшоинЬ ; попеченйя прилагашь 
о своихЪ дБшяхБ, любовь оказывать · 
друзьямЪ своимЪ ; а. всякую милость 
и синзхож денїе KÉ домочадцамЪ. 


1 


Но не можно злФишаго имБшь Hes 
шаспия А какЪ быть Bb сшаросши CB 
гнЪвливымЪ ‚нравомЪ; ибо makie ни Ca- 
ми веселиться не могутЪ, ни другихЪ 
веселить не xom amb: BbmaxoMb состо- 
янін, время уже со всемЬ разсшаться. 


СимЪ образомЪ представилЪ я BB 
семь опыш®Б шо, что я Camb примБ- 
чалЪ, и. чпо mab на умЪ пришло о 
жизни и о здраши, и что MHS moka- 
залося быть полезнымЪ для общесшва. 
Не шрудно по просто мною при семЪ 
сочинен1и наблюдаемой примБшишь p 


чшо другаго у мена намБренія не было; 
К. оно 
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оно по меньшей м®р за такую Bas 
рожьбу. принято быть можешЪ, ‚ кошо» 
рая Bb провинщи Дарби упошребляет-. 
ся при излБченїи скота сими словами: 
xoma omb сего не будетЪ теб до” 
бра, не сдБлаептЬ однакожЪ шо и Xy- 
дабы. | | 
| ВЪ заключенїе скажу ' umo гла-. 
вное для здравія и долголБшней жиз- 
ни начало, или корень, произходитЪ, 
omb силы и крБпости нашихЪ роди- 
телей, или omb нашего рожденйя: omb, 
moro вышла и Cie изр5чеше: Gaude- 
ant bene nati, шо есть: да радуются здра-. 
60 рожденные. Не omb nacb зависяш Bb. 
приключенія ° и по шому мы для жи- 
зни издравїя, шо только можемЪ cab- 
лать, чшобЪ быть всегда BD разсуди- 
тельной и умБренной воздержности и BD 
упражненїи пБлесномЪ; тщательно H37: 
6Ъгать всякихЪ излишностей во всемЪ, 
а наипаче Bb повсядневномЪ упошре- 
блен!и вина, шакЬ, чшо первая рюмка 
хороша для здравія, вшорая для весело- 
сти, шрепия для друзей, وو ا‎ ани 
уже’ для враговЪ нашихЪ. 

ЧшожЪ принадлежишЪ до воздер- 


жанія при RUSTOM › особливо. и при. 
м | ` BCbXB 
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séBxB обще. ©хуйаяхъ, тїому показахь 
я`порядокЪ” и силу ‘Bb ойвїптБ о мокс®$, 
n makb ‘больше o womb 3a Bch разпро- 
сшранять HBIDb вужды. | (а 
м `Когдажь. не помогушЪ уже ника- 
кїя дсторожносши ‚ и приключашся 
или ошЬ худой погоды, или ошЪ вре- 
мёни ‚'какїя ‘либо жесшокїя болфзни , 
Bb тпакомЪ случа®Ъ надобно прибЪжи- 
ше ‘имфтвь KD лучшимЪ, сколько воз- 
можно иғыскашь , врачамЪ , xomo- 
рыхЪ успЪхЪ ‘сіполькожЪ оп разсу- 
жденїя и попеченїя зависЪшь будешЪ , 


` какЪ и omP правилЪ искуства. H acm- 


ХивЪ KMO при всякихЪ mbra и духа 
болЪзняхЪ имЂетЪ другомЪ себ иску- 
снаго врача, или врачемъЪ друга умна- 
го и искуснаго: великое шо щаспие , 
пишешЪ СирахЪ ‚ произходишЪ onb 


Глав. УТ. Бога : : другЪ вБренъ , врачеванїе житію $ 
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Стпран. строки. Напечашано. Читай. 


20 2 барнеель барнефелдЪ 
20 15 неудобны не шрудны 
21 17 ; а украшенїе ‚ на украшенїе 
33 13  прилипляюшся прилБпляюшся 
93 | 21 ТерпБн!е | Теренїе 4 3 
94 4 ‘телесныхЪ тБлесныхЪ 
КОТ | 2 перешли перешли бы 
ХО i 4. лучше лучшее 
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